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EDITORIAL

Liebe Leser,

ISIKO WIRD BERECHNET, gespiirt
und gescheut. Die einen spielen be-
wusst damit, brauchen das Adre-

nalin wie der Junkie den Stoff; andere wiin-
schen sich nichts sehnlicher, als einen si-
cheren Hafen zu erreichen. Um dem Risiko
zu begegnen, braucht es vor allem eines:
Mut. Wir haben fiir euch Geschichten von
Menschen aufgezeichnet, die sich mit den
Folgen ihres Handelns auseinandersetzen.

Freileben. Angste abschiitteln. Unser Titel-
bild zeigt Anna Bader, Studentin und Klip-
penspringerin aus Mainz. Die 24-Jdhri-
ge mochte vor allem eines: sich lebendig
fithlen, Neues erfahren - und entzieht sich
dem ganz normalen Alltag durch kleine fei-
ne Ausbriiche: Mal ist sie ein halbes Jahraals
Kleinkiinstlerin auf Madrids Strafien un-
terwegs, mal taucht sie aus {iber 20 Metern
Hohe in bretthartes Wasser ein. Grenzen
iiberwinden. Risiken bewusst eingehen.
Das bedeutet: Auch mal die Erwartungen
anderer enttduschen, erst mal an sich den-
ken. Und nichts auslassen, weil die Fallho-
he zu grof§ erscheint. Bisher ist Anna gut
damit gefahren. Immerhin konnte sie die-
sen Sommer ihren Europameistertitel er-
folgreich verteidigen. Gliickwunsch.

Als der israelische Student Itai Kamien-
chick im Sommer 2006 fiir eine Uni-Prii-
fung lernt, schlagt eine Rakete vor seinem
Fenster ein. Wie aus dem Nichts. Die Fol-
ge: Flucht in den heimischen Mini-Bunker,

Titelfoto: Tobias Kresse, Grafik: Philip Smolinski

Angst und die Gewissheit, dass der Krieg
buchstédblich im Vorgarten angekommen
ist. Wenige Tage spéter ist Itai unterwegs zu
einem Sammelpunkt, von dort geht es wei-
ter in den Libanon. Wahrend sich deutsche
Studenten von der Fufiball-WM erholen,
befindet sich Israel im Krieg mit der liba-
nesischen Hisbollah. Vom Horsaal an die
Front: unvorstellbar in Deutschland, Alltag
in Israel. Nach mehreren Wochen kehrt Itai
unversehrt zuriick. Shalom.

— Vom Horsaal an die Front, ab Seite 68

»Kraxeln« an der Felswand zdhlt nicht un-
bedingt zu den risikoarmen Leidenschaf-
ten. Dass auch die beste Absicherung nicht
vor dem Faktor Zufall schiitzt, musste un-
sere Autorin Annika Miiller am eigenen
Leib erfahren. Auf einer ihrer Klettertou-
ren durch die spanischen Pyrenden brach
sie sich kiirzlich die Hand; umso beeindru-
ckender, dass ihr Insider-Bericht {iber das
Sportklettern trotzdem rechtzeitig fertig
geworden ist. Respekt.

— Die Felsentdnzer, ab Seite 50

Viel Spaf$ beim Lesen!
Die Redaktion

Feedback, Anregungen und Kritik:
redaktion@injektion-online.de
Auch gut: www.halbstark-online.de
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20 Prozent aller Autounfiille in Schweden

werden durch Elche verursacht.




Um bis zu 25 Prozent steigt bei bedeutenden Fujfsball-
spielen die Zahl der Herzinfarkte unter Fans

der unterlegenen Mannschaft.

Fotos S. 6 - 10:

Florian Schiippel | _;r




Um 100 Tage verringert sich statistisch gesehen die

Lebenserwaritung, wenn man als Seiltéinzer arbeitet.



SAG MAL...

Was war dein

grofstes Wagnis?

»Ich bin zum ersten Mal in mei-

nem Leben vom Zehnmeter-
brett gesprungen. Ich hab tat-
sdchlich eine Arschbombe vom
Zehner gemacht! Dabei hatte
ich mir bislang noch nicht mal
den Sprung vom Fiinfer zuge-
traut! Aber letztes Wochenen-
de war ich mit meiner Schwes-
ter schwimmen - und sie wollte
unbedingt vom Zehnmeter-
brett springen. Da dachte ich:
Was soll’s, jetzt gehst du eben
mit. Wenigstens weifd ich jetzt,
dass ich nie wieder das Verlan-
gen haben werde, vom Zehner
zu springen: Drei Tage spiter
hatte ich ndmlich immer noch
Schmerzen am Po.«

INES (26), Politikwissenschaft
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»Ausnahmsweise bin ich mit
dem Fahrrad einmal nicht tiber
Rot gefahren - und wurde auf
dem Valentinskamp promptvon
einem Auto erwischt. Der Fah-
rer wollte gerade wenden und
hatte mich tibersehen. Ich habe
die Hintertiir des Wagens ge-
rammt, wurde Richtung Vorder-
tiir geschleudert und bin am
Auflenspiegel hidngen geblie-
ben. Dann habe ich eine Judo-
rolle iiber die Motorhaube ge-
macht und lag auf der Strafle.
Ich musste sofort ins Kranken-
haus. Geblieben sind mir Nar-
ben an Arm und Bein. Als Fahr-
radkurier arbeite ich heute
trotzdem noch.«

DENNIS (26), Medizin

»Als ich 15 war, habe ich mich
abends regelmiflig heimlich
von unserem Balkon abgeseilt,
um ausgehen zu kénnen. Das
Problem war das Nachhause-
kommen: Angeheitert wieder
zuriick auf den Balkon zu kom-
men, war wesentlich schwieri-
ger als das Abseilen. Damals
hatte ich aber weniger Angst da-
vor, dass ich abstiirzen kénnte
- sondern davor, dass meine El-
tern mich erwischen. Dann hét-
te ich wohl Hausarrest bekom-
men ... wobei: Sonderlich vom
Normalzustand hitte sich das
eigentlich auch nicht unter-
schieden.«

MAREIKE (19), Medien- und

Kommunikationswissenschaft

INJEKTION

Ob Extremsport oder extreme Dummbheit, Abenteuerurlaub oder

Abenteuer Alltag: Risiken lauern tiberall - welche auf euch? Ein

paar ehrliche Antworten.

»Ich habe gestern fiirs Parcou-

ring trainiert, das ist natiirlich
schon gefdhrlich. Um Gren-
zen zu brechen, springe ich
durch die Gegend, muss im-
mer wieder etwas riskieren, um
zu sehen, wie weit ich eigent-
lich gehen kann. Mir ist dabei
noch nie etwas passiert, aber
dennoch musste gestern der
Krankenwagen kommen: Ei-
ner meiner Kollegen war auf
den Kopf geknallt und hatte
ziemliche Schmerzen. Das Gan-
ze ist eben ein Risiko - aber ein
kalkuliertes. Meine grofite He-
rausforderung: das Institut fiir
Physik, gleich da driiben bei
Planten und Blomen.«

SEBASTIAN (22), Italienisch

»Wir haben uns im Dschun-
gel in Panama verirrt, weil wir
vom Weg abgekommen sind.
Wir waren zu dritt und dach-
ten, wir wiirden schon auf eige-
ne Faust zum Strand fin-
den. War aber leider nicht so:
Wir haben den Pfad verlassen
und uns im Dschungel fiirchter-
lich verirrt. Wir wussten iiber-
haupt nicht, wo wir langs muss-
ten, iiberall waren Spinnen-
netze und eklige Killeramei-
sen, die einen gebissen haben
- das war nicht so witzig. Fiinf
Stunden lang sind wir durch die
Gegend geirrt, dann haben uns
zum Gliick ein paar Polizisten
aufgegabelt.«

KRISTINA (22), Lateinamerikastudien

PROTOKOLL JUDITH KUNZ, EVGENY MAKAROV, KUBRA YUCEL / FOTOS EVGENY MAKAROV

»Ich habe besoffen das Auto
meiner Eltern geklaut und mich
damit fast {iberschlagen. Ich
safl damals erst zum zweiten
oder dritten Mal hinterm Steu-
er. Wir sind einen Feldweg
entlanggedonnert, als mein
Kumpel vom Nebensitz auf ein-
mal rief: »Vorsicht, Kurvel« Im
Geschwindigkeitsrausch ~ war
mir das egal - doch plétzlich,
mit einem Schlag, fiihlte
ich mich wieder niichtern und
merkte: Hier héttest du gerade
mit Tempo 150 vom Weg abflie-
gen konnen. Ein gutes Hallo-
Wach-Erlebnis:  Wiederholen
wiirde ich es nicht. Meinen El-
ternhabeichniedavon erzéhlt.«
JOHNNY (25), Wirtschaftsinformatik
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Ruhe bewahren!

Was tun, wenn das Auto sinkt oder der Fallschirm
sich nicht iffnet? Gebrauchsanweisungen fiir den
Fall der Fiille
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Nie war es einfacher, Haus- und Abschlussarbeiten aus fremden Quellen

zu kopieren. GrofSe Anstrengungen werden bei der Jagd nach Plagiaten an

der Uni Hamburg aber nicht unternommen - vielleicht auch, weil ertappte

Schummler nur mit harmlosen Folgen rechnen miissen.

VON EVGENY MAKAROV

Windgassen zu viel: zu grof§ der Druck,

viel zu knapp die Zeit. Als sich bei dem
Lehramtsstudenten die Abgabetermine
fiir Hausarbeiten wieder einmal dréng-
ten, war fiir ihn der Ausweg klar: »Wenn
du etwas auf den letzten Driicker abgeben
musst, dann musst du eben etwas beschei-
eng, sagt Oliver, heute 34 Jahre alt, ohne
schlechtes Gewissen. Im Internet fand er

IRGENDWANN WURDE ES Oliver

schnell Arbeiten, die zu seinem Thema
passten - und kopierte sich aus den Bruch-
stiicken fremder Hausarbeiten rasch sei-
ne eigene zusammen. Ein erfolgreiches
Rezept: Aufgeflogen sind Olivers Schum-
meleien bis heute nicht.

Kein Einzelfall, glaubt Dietmar Plum von
der Studienberatung am Department fiir
Wirtschaft und Politik (DWP): »Die Gene-
ration Google ist an der Uni angekommen.«
Die Versuchung, sich mit fremden Federn
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zu schmiicken, ist grof8 - das Unrechtsbe-
wusstsein eher klein. In sozialen Netzwer-
ken wie dem StudiVZ bekennen sich Nutzer
in Gruppen wie »Copy & Paste = Diplom«
offentlich zum Kopieren fremder Texte.
Plum macht dafiir das »Ellenbogen-Den-
ken« der Studenten verantwortlich: An-
gesichts der Studiengebiihren wollten die
meisten rasch mit dem Studium fertig wer-
den - egal, mit welchen Methoden. Hinzu
kdme der hohe Leistungsdruck in den neu-
en Bachelor- und Masterstudiengédngen.
Auch der Informatikprofessor Bernd Wol-
finger sieht die hohe Arbeitsbelastung als
moglichen Grund fiir die Lust am Plagiat.

Dietmar Plum sieht allerdings auch die
Lehrenden in der Pflicht: Es sei ihre Auf-
gabe, die Studenten durch die Themenver-
gabe und eine bessere Betreuung zu eige-
nen Leistungen zu motivieren. Dass das im
Uni-Alltag hédufig nicht der Fall ist, besta-
tigt auch Student Oliver. »Die meisten Pro-
fessoren haben erkennbar keine Lust, nach

INJEKTION
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Plagiaten zu suchen, sagt er. »Wenn es
dann schon bei der Themenvergabe heifst,
man solle lieber moglichst allgemein iiber
ein Thema schreiben, kommt das schon

fast einer Einladung gleich, sich die Arbeit
aus dem Internet zusammenzukopieren.«
Denn je géngiger das Thema, desto leichter
lassen sich passende Hausarbeiten finden.

Dabei ist es vergleichsweise einfach, ein
Plagiat zu enttarnen: Genauso wie ein Stu-
dent entsprechende Passagen googelt, kon-
nen auch die Dozenten Textstellen aus
eingereichten Arbeiten in Suchmaschi-
nen eingeben und nach Ubereinstimmun-
gen mit bereits existierenden Quellen su-
chen. An der Universitdit Hamburg ist das
bekannt; an vielen Fakultiten wurde die
Priifungsordnung gedndert, um Plagiaten
leichter auf die Spur kommen zu kénnen.
So miissen die Juristen seit 2005 Hausar-

»Plagiieren ist ein kulturelles Problem«

Der osterreichische Kommunikationswissenschaftler Stefan Weber (38) lehrt an der Uni-
versitdt fiir angewandte Kunst in Wien und gilt als der Plagiatsjdger im deutschsprachigen
Raum. Seit 2002 hat er nach eigenen Angaben bereits 72 Fiille aufgedeckt.

] S Herr Weber, wie
I - kommen sie Plagia-
f ten auf die Schliche?
b Alle staunen, wenn
ich antworte: Mit
A Google und meinem
} Hirn. Ich verwende
— keine spezielle Soft-
ware. Es gibt noch immer eine grofie Zahl
von Professoren, die nicht googeln wollen
oder kdnnen.
Wie viel Prozent der Arbeiten sind kom-
plette oder teilweise Fakes?
Eine Grofienordnung von 20 bis 30 Prozent
ist nicht auszuschlieflen, wenn man Teil-
plagiate mitzdhlt. In einer Studie habe ich
125 Diplomarbeiten untersucht. Bei sieben
konnte ich ein Plagiat nachweisen, nur ein
Fall fithrte zum Aberkennungsverfahren.
Wie kann man dem Problem beikommen?
Die Frage, was gute und was schlechte Leis-
tung ist, muss neu beantwortet werden.
Mir sind zehn Seiten kritischer Essay tau-
sendmal lieber als eine unmotivierte 100-
Seiten-Literaturstudie. Aber die erste Uni,
die sagt »Wir kiirzen die Arbeitenc, hat es

Foto: Hannes Huber

schwer. Dann heifst es: Aha, dort wird nicht
richtig gearbeitet.

Sind Plagiate ein besonderes Problem an
den Universititen?

Plagiieren ist ein kulturelles Problem.
Schon Schiiler werden so sozialisiert, dass
Effekt und Prdsentation wichtiger sind
als Inhalte. Es wird nicht mehr in Biichern
fiir ein Referat recherchiert; es geht um
»Webkompetenz«. Das heifit dann, Online-
quellen aneinander zu reihen und flott zu
prasentieren. Wenn eine Internet-Collage
als sinnvolle Wissenschaft missverstanden
wird, kénnen wir den Laden zusperren.
Schreiben auch Professoren ab?

Es gab den Fall der Habilitationsschrift des
Vize-Rektors der Montanuni Leoben, in
der er ein ganzes Kapitel bei einem Kolle-
gen der TU Clausthal abgeschrieben hat. Er
behauptete, es handele sich um »ein Verse-
hen mit der Diskette«, was Unsinn ist, da er
jeden Satz leicht verdndert hatte - also mit
System gefdlscht hatte. Es gibt also leider
Plagiatsfille bis hin zur hochsten akade-
mischen Abschlussarbeit.

INTERVIEW JON MENDRALA

beiten auch in digitaler Form einreichen -
um verdichtige Passagen einfacher in
Suchmaschinen kopieren zu kénnen. »Die
meisten Plagiate fliegen durch Briiche im
Text auf«, verrdt Prodekan Reinhard Bork
von der rechtswissenschaftlichen Fakultét:
Héaufig wechselnder Sprachstil und plétz-
liche Layoutdnderungen im Flief3text sind
Indizien dafiir, dass eine Arbeit aus frem-
den Quellen zusammenkopiert wurde.

So weit die Theorie. In der Praxis ist die ge-
zielte Jagd nach Plagiaten aber offenbar der
Einzelfall: »Der Verwaltungsaufwand ist
sehr hochg, sagt Bork, der von einer hohen
Dunkelziffer unentdeckter Plagiate aus-
geht. Auch sein Kollege Ulf Beckmann vom
Priifungsamt 2, zustdndig fiir BWL, VWL
und Wirtschaftsinformatik, stimmt zu:
Zwar seien die Bemiihungen verstarkt
worden, Schummelstudenten auf die Schli-
che zu kommen. Von umfassenden Kon-
trollen konne allerdings keine Rede sein.
Nur bei einem konkreten Verdacht werde
iiberhaupt ermittelt. »Mit Plagiaten kann
man also immer noch durchkommen.«

Das Department fiir Wirtschaft und Poli-
tik setzt mittlerweile auf technische Unter-
stiitzung: »Turnitin« heifit die Software, mit
der die Lehrenden Plagiate einfacher fin-
den sollen. Invielen Seminaren miissen die
Studenten ihre Hausarbeiten bei»Turnitin«
hochladen; die Software vergleicht den Text
dann mit einer Datenbank wissenschaft-
licher Arbeiten und weiteren Onlinequel-
len. Mbgliche Ubereinstimmungen werden
hervorgehoben - ein zuverldssiger Plagiats-
finder ist das Programm dennoch nicht: Es
kann nicht zwischen korrekt zitierten Pas-
sagen und geklauten Textbausteinen unter-
scheiden. Ob eine Hausarbeit tatsdchlich
ein Plagiat ist oder nicht, bleibt also letzt-
lich im Ermessensspielraum des Priifers.
Hinzu kommt, dass viele Studenten of-
fenbar immer geschickter schummeln, ver-
mutet Informatikprofessor Wolfinger: Die

RISIKO

Studenten seien vorsichtiger geworden und
iiberarbeiteten fremde Texte zum Teil so
stark, dass Suchmaschinen Schwierigkei-
ten hitten, sie als Kopie zu erkennen. »Die
Studenten kommen sténdig auf neue Ideen
und Tricks«, klagt Wolfinger, »man ist im-
mer einen Schritt hinterher.« Rechtswis-
senschaftler Bork meint: »Gegen geschick-
ten Betrug kommt man einfach nicht an.«
Auch die wachsende Zahl kommerzieller
Anbieter im Internet macht den Plagiatsja-
gern das Leben schwer - denn auch die Do-
zenten konnen dort angebotene Texte nur
gegen Bezahlung einsehen und mit ver-
dédchtigen Hausarbeiten vergleichen.

»Ich personlich sehe es eher sportlichg,
sagt Studienberater Dietmar Plum trocken.
»Wenn jemand ein bestimmtes Niveau bei
einer Tduschung erreicht, steckt dahinter
ja auch eine intellektuelle Leistung.« Lehr-
amtsstudent Oliver stimmt zu: Auch ein
gutes Plagiat bedeute viel Arbeit. »Warum
viele auch mit simplen Copy-und-Paste-
Hausarbeiten durchkommen, verstehe ich
nicht« - denn bei vielen seiner Kommilito-
nen sei die Schummelei nur allzu offen-
sichtlich. »Aber was man nicht sehen will,
das siehtman auch nicht.«So erkldrtersich,
weshalb Plagiate fiir viele Lehrende offen-
bar kein Thema sind: »Wer mo6chte schon
begriinden, warum gerade in seinem Semi-
nar so viele Plagiate auftauchen?«

Vielleicht lohnt sich aber auch fiir viele der
Aufwand schlichtweg nicht. Denn trotz
der technischen Hilfsmittel, die etwa das
DWP einsetzt, bleiben die Folgen fiir die
Schummelstudenten gering, wenn ein Pla-
giat einmal auffliegt. Die betreffende Ar-
beit wird lediglich als »nicht bestanden«
gewertet und kann in der Regel neu ge-
schrieben werden - selbst bei Diplomar-
beiten ist das der Fall. Bei Bachelorarbei-
ten wird zudem ein Wiederholungsversuch
abgezogen; dennoch bleibt dem Plagiator
dann noch ein Versuch, die Arbeit aus eige-
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ner Kraft neu zu schreiben. »Aus Sicht vie-
ler Experten miisste es fiir Plagiate hartere
Konsequenzen geben«, meint Priifungs-
amtsleiter Beckmann - denn in erster Linie
sei eine nicht selbst geschriebene Hausar-
beit eben ein Verstofd gegen die Priifungs-
ordnung. »Von einem Betrug kann man erst
sprechen, wenn sich jemand mithilfe er-
schlichener Noten spéter einen Jobvorteil
verschafft«, erldutert Studienberater Diet-
mar Plum die Rechtslage. Noch fiinf Jahre
nach Ausstellung des Abschlusszeugnisses
konne es wieder eingezogen werden, wenn
der Betrug nachtréglich aufgedeckt wird,
sagt Plum. Zweimal hat er diesen Fall be-
reits erlebt. Die Arbeitsrechtlerin Gabriele
Zimmermann ergidnzt: »War das Diplom
Einstellungsvoraussetzung fiir den Job,
kann ein Arbeitgeber dem Betriiger fristlos
kiindigen« - und im schlimmsten Fall so-
gar Schadenersatz fordern.

Sogar weit nach Ablauf der Fiinfjahresfrist
hat sich einmal eine Frau bei Dietmar Plum
selbst angezeigt: Ihr damaliger Freund hat-
tegrofie Teileihrer Abschlussarbeitverfasst
- und drohte nun, ihrem Chef davon zu
berichten. Die Betriigerin hielt diese jahre-
lange Erpressung nicht aus, beichtete - und
durfte ihre Diplomarbeit erneut schreiben.

Ahnlich erging es einer Hamburger Jura-
studentin: Sie hatte fiir ihre Magisterarbeit
einin Polen erschienenes Buch schlichtweg
iibersetzt und als eigenes Werk ausgege-
ben. Dumm nur, dass es mindestens einen
Mitwisser gab, der einen anonymen Brief
und Kopien des polnischen Buches an die
Uni schickte. Auch diese Studentin musste
ihre Abschlussarbeit neu schreiben - dies-
mal alleine. »Wenn Sie schon wéhrend Ih-
res Studiums bescheifien«, sagt daher Diet-
mar Plum, »dann sollten Sie wenigstens
darauf achten, wer davon weif3«. -

Stapel Magisterarbeiten: Die Jagd nach Plagiaten ist aufwendig;

»viele Professoren haben dazu erkennbar keine Lust.«
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Sie sind jung und brauchen das Geld: Studenten sind fiir die

Pharmaforschung eine attraktive Zielgruppe. Aber sind sich

die Studi-Probanden auch des Risikos bewusst?

VON JAN-MALTE AMBS & GABRIELE WENDE

I IUMMER 17 BITTE zur Urinpro-
bel«, »Nummer 13 bitte Wasser
trinken!« - immer wieder hallten

diese Lautsprecherdurchsagen durch das

Testinstitut. Ada von der Decken (23) war

die einzige Frau unter 20 Madnnern. »Zum

Gliick konnte ich nach zwei Ndchten wie-

der nach Hause, erinnert sich die Journa-

listikstudentin. Die anderen blieben drei

Wochen - abgeschnitten von der Aufien-

welt durch eine Schleuse, Ausgang nur in

Begleitung des Klinikpersonals méglich.

Drei Wochen Aufenthalt in einer Testkli-
nik sind fiir Henning Berger (Name gedn-
dert) keine Seltenheit. Der 32-jidhrige Bio-
logiestudent nimmt regelméfig an klini-
schen Studien teil und hat daher schon ei-
nige Institute von innen kennengelernt.

RISIKO

Auch Dr. Ingo Meyer, medizinischer Direk-
tor von Momentum Pharma, hat schon viele
Studenten als Probanden in klinischen Stu-
dien gesehen. »Meiner Erfahrungnach sind
Studenten h&ufig knapp bei Kasse. Durch
Medikamentenstudien erhoffen sich viele,
mit geringem Aufwand ihr Budget zu erho-
hen.« Besonders beliebt sind Langzeit-
studien daher vor wichtigen Priifungen.
Ohne Kochen, Abwaschen, Einkaufen und
die Ablenkung durch Freunde ldsst es sich
konzentriert lernen - und nebenbei lockt
eine {ippige Aufwandsentschiadigung. Fiir
Henning liegt gerade hierin ein Anreiz: Er
braucht das Geld, um sein Studium zu fi-
nanzieren.

Die Probanden setzen sich dabei be-
wusst einem Risiko aus. Die Uberpriifung
der »Safety« - wie es im Fachjargon heifst
- ist die wichtigste Aufgabe der ersten Me-
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dikamententests, der sogenannten Phase-
I-Studien. Auflerdem wird die Pharmako-
kinetik untersucht. »Damit ist gemeint, wie
schnell der Kérper den Wirkstoff aufnimmt
und wieder abbaut«, erkldrt Meyer. An
solchen Studien nehmen nur wenige, ge-
sunde Probanden teil. Die neuartigen Me-
dikamente sind zuvor nur im Reagenzglas
und an Méusen, Ratten oder Affen gepriift
worden. Erfahrungen beim Menschen lie-
gen noch nicht vor. Henning ergénzt: »Erst
wenn es allen Ratten gut geht, wird das Me-
dikament am Menschen getestet.«

In der zweiten Phase wird das Mittel erst-
malig an einer kleinen Gruppe erkrankter
Patientenuntersucht. Dannliegtdas Haupt-
augenmerk auf der erwiinschten Wirkung
des Stoffes. Erst nach einem grof3flachigen
Vergleich des neuen Medikaments mit der
bisherigen Standardtherapie an mehreren
tausend Patienten in Phase III erfolgt die
Zulassung. Bis ein Medikament seinen
Weg vom Reagenzglas ins Apothekenregal
geschafft hat, sind etwa zehn Jahre vergan-
gen und bis zu 500 Millionen Euro in die
Entwicklung geflossen.

Irgendwann halfdas
Schmerzmittel nicht mehr

»Unser Job ist es, jedes Risiko auf ein Mi-
nimum zu begrenzen«, sagt Meyer. Die
Testpersonen stehen dazu unter stdndiger
Beobachtung.SchonbeiderEingangsunter-
suchung kontrollieren Arzte Puls und Blut-
druck, machen ein normales und ein 24-
Stunden-EKG, messen Blutwerteund unter-
suchen den Urin. Drogen- und Alkoholtests
gehoren ebenso dazu wie ein Schwanger-
schaftstest fiir weibliche Probanden. Auch
auf Hepatitis und HIV werden die angehen-
den Probanden getestet. Ada: »Ich habe die
Studie nicht als gesundheitsgefihrdend,
sondern eher als Uberpriifung meiner
Gesundheit gesehen.« Henning ergdnzt
scherzhaft: »Die Untersuchungen sind ein
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positiver Nebeneffekt der Studien. Man
kann sich nachher als kerngesund betrach-
ten - falls man die Studie iiberlebt.«

Wihrend der Studie werden die Untersu-
chungen weitergefiihrt. Regelmafig wird
die Konzentration des Medikaments im
Blut kontrolliert. »Ich kam mir vor wie ein
Versuchskanincheng, erzdhlt Ada. »Standig
wird dir Blut abgenommen, musst du Urin-
proben abgeben.« Wegen der vielen Un-
tersuchungen sieht Meyer eine Teststation
fiir die Probanden einer Phase-I-Studie sta-
tistisch gesehen gar als »den sichersten Ort
der Welt« an. Meyer kann nicht verstehen,
dass junge Leute in Diskotheken beden-
kenlos irgendwelche Pillen schlucken,
ohne zu wissen, was sie da eigentlich zu
sich nehmen. Schliefilich gebe es viele Un-
fadlle mit gepanschten oder {iberdosierten
Drogen. »Aber bei Medikamententests, die
so kontrolliert ablaufen, sind sie dann ex-
trem kritisch«, wundert sich Meyer.

Bei Adawurdenim Rahmen eines Tests von
neuartigen Schmerzmitteln die Weisheits-
zdhne gezogen. Die Operation war kompli-
ziert, ein Teil eines Zahns blieb stecken, der
Arzt musste immer weiter aufschneiden.
Dahalfdannauchdaszutestende Schmerz-
medikament nicht mehr, Ada musste zu-
sdtzlich bewédhrte Schmerzmittel nehmen.
Vor und nach der OP durfte sie sich nicht
bewegen und wurde nur im Rollstuhl
durch die Klinik gekarrt. Viele verfalschen-
de Faktoren sollten auf diese Weise ausge-
schlossen werden. Genossen hat Ada, dass
nach dem Eingriff immer drei Leute um
sie herum waren: »Sobald ich irgendetwas
hatte, mir zum Beispiel der Stift runter-
gefallen ist, sind alle aufgesprungen. Das
war richtig witzig. So viel Aufmerksamkeit
bekommt man selten.« Einen Tag und zwei
Néchte verbrachte Adaim Anschluss an die
OP in der Testklinik von Momentum Phar-
ma. 72 Betten stehen dort fiir Probanden
zur Verfiigung. Bei Bedarf kann das Insti-
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Versuchskabinchen: Die Zimmer der Testklinik haben den Charme einer Jugendherberge.

Acht Medikamententester werden hier gleichzeitig untergebracht.

tut weitere Rdumlichkeiten anmieten. Die
Zimmer sehen aus wie die einer Jugend-
herberge: Vier Doppelstockbetten, Kleider-
spinde und ein TischmitStiihlen - das muss
fiir jeweils acht Patienten an Komfort rei-
chen. Dafiir sind die Aufenthaltsrdume
wohnlicher: Sofalandschaften, Billard- und
Kickertische, Biicher, Fernseher mit Pay-TV
und Internet-PCs sorgen fiir Unterhaltung.

Trotzdemkonnen die Tage beieiner dreiw6-
chigen Studie lang werden. »Ich empfand
es als 6de und todlangweilig«, beschreibt
Henning den Klinikalltag. »Man kann zwar
Besuch bekommen, aber raus darf man
nicht. Das schlédgt einem schon schwer auf
die Psyche.« Er hat allerdings seine eigene
Strategie, mit der Langeweile zurechtzu-
kommen: »Ich habe mir vorgestellt, was ich
mitdem Geld mache, wennich wiederraus-
komme. Auflierdem weif man hinterher,
was Freiheit bedeutet. Dann moéchte man
das auch erstmal nicht wieder machen.«
Auftraggeber von Momentum Pharma
ist die Pharmaindustrie. Gegen Pharma-
unternehmen und klinische Testinstitute
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gibt es in der Bevolkerung reichlich Vorur-
teile. »Oftmals wird gedacht, wirverschwei-
gen oder unterschlagen aus wirtschaft-
lichen Griinden wichtige Details und Er-
kenntnisse. Das Gegenteil ist der
Fall«, sagt Meyer. »Wenn wir nur die
leiseste Ahnung haben, dass das Medika-
ment irgendwo Probleme bereitet, dann
sollte der Sponsor sofort die Weiterent-
wicklung stoppen, denn alles andere ist
rausgeschmissenes Geld.« Weil Forschung
und Entwicklung von Medikamenten Mil-
lionen verschlingen, konnen Unternehmen
es sich nur ein paarmal leisten, auf ein fal-
sches Pferd zu setzen. Die Verantwortung
des Testinstituts ist besonders grof3, denn
an ihm liegt es, rechtzeitig Schaden von
Unternehmen und Patienten abzuwenden.

Die Probanden von Phase-I- und Phase-II-
Studien lockt ein grofsziigiges Honorar. Je
nach Studiendauer werden zwischen 400
und 4000 Euro gezahlt. Jelanger der Aufent-
halt dauert, desto mehr Geld erhalten die
Testpersonen. Die Bezahlung richtet sich
dabei streng nach dem zeitlichen Aufwand.
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»1000 Euro fiir ein hoheres Risiko - das gibt
es nicht, das ist absolut verboten. Risiko
darfnicht gekauft werdens, so Meyer.

Die Motivation, seinen Korper fiir den Test
von noch nie erprobten Medikamenten
zur Verfiigung zu stellen, kann aber auch
andere als finanzielle Griinde haben. »Viele
haben ein tatsdchliches Interesse an der
Entwicklung neuer Medikamente, vor al-
lem dann, wenn sie selbst einen schweren
Krankheitsfall in der Familie oder im
Freundeskreis haben», sagt Meyer. »Auffél-
lig ist, dass vor allem Frauen dann eher be-
reit sind, sich mit der Thematik von Medi-
kamententests auseinanderzusetzen.«

Kopfschmerzen, Erbrechen, Durchfall:
unerwiinschte Nebenwirkungen

Laut Gesetz muss jeder Teilnehmer gegen
mogliche Schidden versichert sein. Adas
Studie sah einen Versicherungsschutz mit
Leistungen von 50 Millionen Euro vor,
wobei die Summe auf 500.000 Euro je
Person begrenzt war. Das Risiko kann da-
durch zwar nicht ausgeschlossen werden,
Ada fiihlte sich jedoch »ganz gut abgesi-
chert«. Um letzte Zweifel auszurdumen, er-
kundigte sie sich im Vorfeld bei einem be-
freundeten Arzt. Henning sagt: »Ich infor-
miere mich vorher, was ich da einnehme.
Wenn ich weif3, dass das Medikament zum
ersten Mal am Menschen getestet wird, tre-
te ich eher zurtick.«

Risiken lassen sich dennoch nicht immer
vermeiden. Die Probanden werden im Vo-
raus iiber zu erwartende Nebenwirkun-
gen aufgekldart. Extreme Beschwerden
hatte Henning bisher nur einmal, wahrend
einer Langzeitstudie: »Ich habe drei Wo-
chen fast nur geschlafen.« Anderen Tes-
tern erging es schlimmer: »Einige hatten
Kopfschmerzen und Erbrechen, andere
schweren Durchfall.« Wie héufig schwere
Nebenwirkungen wihrend Medikamen-
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tentests auftreten, ist unbekannt. Die Test-
institute sind jedoch verpflichtet, diese
sofort zu melden. Nach Abschluss der
Studie wird der zustdndigen Arzneimit-
telbehdrde ein umfassendes Dossier mit
allen wichtigen Daten inklusive der An-
gabe aller aufgetretener Nebenwirkungen
vorgelegt. Auf dieser Grundlage entschei-
det die Behorde, ob das Medikament zu-
gelassen wird. Viele Forschungsergebnisse
werden aber auch schon vorab in Fachma-
gazinen verdffentlicht.

Die Datenschutzbestimmungen bei Medi-
kamententests sind streng: Kein Proban-
denname darf ohne weiteres herausgege-
ben werden. Auch die Bezeichnung der
Priifsubstanz besteht nur aus einem Zif-
fern- und Buchstabencode. Als Testperson
bleibt man weitestgehend anonym. »Man
ist nur eine Nummer, erinnert sich Hen-
ning. Auflerdem bezweifelt der 32-Jdh-
rige die Objektivitdit der Studien. »Es
sind Leute dabei, die schon zu Beginn
schwichlich aussehen. Da die nur wegen
des Geldes mitmachen, nehmen sie zum
Teil auch Nebenwirkungen in Kauf, um den
vollen Honorarbetrag zu kassieren.« Es
gebe daher durchaus auch Nebenwirkun-
gen, die dem Klinikpersonal verschwiegen
werden.

Das Fazit nach tiberstandenem Medika-
mententest ist unterschiedlich: »Ich wiirde
es nie wieder macheng, sagt Ada. »Ich fand
es unangenehm, eingesperrt zu sein und
durchleuchtet zu werden.« Henning will
hingegen weiter an Medikamentenstudien
teilnehmen. Die Institute verlangen aller-
dings, dass man vor dem néichsten Test
mindestens drei Monate pausiert. »Im
Nachhinein ist es ein ganz positiver Effekt,
wenn man das Geld dann in den Hédnden
hat«, sagt Henning. »Dann kann ich auch
erstmal kein Institut mehrvon innen sehen
und will nur noch meine Ruhe haben. Es ist
doch zu 6de und langweilig.« -
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Auf dem Sprung
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Viel Rauch
um nichts?

Der Epidemiologe James Enstrom forscht iiber 30

Jahre, ohne Aufsehen zu erregen. Dann verdffentlicht

er eine Studie zum Thema Passivrauchen. Die darauf

folgende Anti-Rauch-Kampagne kostet ihn fast den

Job, ruiniert seinen Ruf - und verwickelt ihn in einen
280-Milliarden-Dollar-Prozess.

VON DOMINIK BETZ

TANTON A. GLANTZ muss der Kaf-
Sfeeléffel aus der Hand gefallen sein,

als er am 13. Mai 2003 eine Presse-
mitteilung liest. Das British Medical Jour-
nal (BM]) - eine international renommier-
te Fachzeitschrift - kiindigt das Titelthema
der nichsten Ausgabe an: »Passivrauchen
ist vielleicht kein Killer.« Eine Horrormel-
dung fiir Glantz, der seit Jahrzehnten einen
sehr personlichen Kleinkrieg gegen das
Rauchen fiihrt. In seinen Augen ist allein
die Meldung eine gefdhrliche Verharm-
losung. Doch der Epidemiologe ist vorbe-
reitet. Als Mitbegriinder der Lobbygruppe
»Americans for Nonsmokers’ Rights« hat
er iiber die Jahre hinweg ein Netzwerk von
einflussreichen Wissenschaftlern und Ent-
scheidungstréagern aufgebaut - und nun
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lasst er die Drahte gliihen. Keiner soll be-
haupten konnen, in punkto Passivrauchen
herrsche Unstimmigkeit tiber dessen todli-
che Folgen.

Und so kommt es zu der bizarren Situ-
ation, dass Glantz am 15. Mai, zwei Tage
nach der
des Artikels,
mit anderen Anti-Rauch-
Aktivisten eine Presse-
konferenz in Miami
abhilt. Auf dem Po-
dium sitzen auch
ein ehemaliger Ge-
sundheitsminister
und
nale Experten«.
Man will die
Studie, auf der
der Artikel ba-

Ankiindigung
zusammen

»internatio-
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»Der Zusammenhang zwischen Passivrauchen und
Lungenkrebs konnte viel niedriger sein als angenommenc«

siert, fiir wertlos erklaren. Das Problem:
Keiner der Teilnehmer hat die Arbeit zu
diesem Zeitpunkt gelesen, geschweige
denn griindlich analysiert. Die vollstandi-
ge Fassung ist schlichtweg noch nicht ver-
offentlicht.

Auch die traditionsreiche »American
Cancer Society« (ACS) zeigt sich besorgt.
Bereits einen Tag nach Ankiindigung des
Artikels ist folgende Pressemitteilung fer-
tig: »ACS verurteilt Tabakindustrie-Studie
fiir fehlerhafte Datennutzung.« Darin ver-
weist Dr. Harmon Eyre - damals ein Vor-
stand der Medizinorganisation - darauf,
dass weiteres Diskutieren iiber die Risi-
ken des Passivrauchens unerwiinscht sei:
»Schlechte Wissenschaft kann uns iiber
Generationen verfolgen. Der Schaden, den
solch eine zweifelhafte Verodffentlichung
anrichtet, ist kaum zu reparieren.«

Jeden Monat werden in zahlreichen wis-
senschaftlichen Fachzeitschriften Hunder-
te kontroverse Artikel
veroffentlicht.

Wie kommt es, dass ein zehnseitiger Auf-
satz solche Wellen schldgt? Die Autoren des
umstrittenen Beitrags sind die Epidemiolo-
gen James Enstrom und Geoffrey Kabat. Im
Gesprach mit INJEKTION erklart Enstrom:
»Unser Fach bewegt sich weg von der Wis-
senschaft, hin zum puren Aktionismus.
Einzelne stellen sich in den Dienst einer
Sache, an die sie glauben - und akzeptieren
keinen Widerspruch. Kritiker werden zum
Schweigen gebracht.«

»Mein Ruf war ruiniert, ich war
kurz davor, meinen Job zu verlieren«

Epidemiologie ist eine wissenschaftliche
Disziplin, angesiedelt an der Schnittstelle
von Medizin und Mathematik. Unter ande-
rem mit Hilfe grofler Datensédtze werden
Faktoren untersucht, die Gesundheit und
Krankheit von Menschen bedingen. Eine
diffizile Angelegenheit; vor allem, wenn
die Untersuchung iiber einen langen Zeit-
raum angelegt ist und viele Individuen
erfasst werden - zahlreiche Fakto-
ren konnen die Ergebnisse ver-
falschen. Oft werden Me-
tastudien durchgefiihrt,
%  bei denen das Ergebnis
nur so verldsslich sein
kann wie die einzel-

nen Quellen. Am

Ende steht ein be-

stimmtes Risikover-

hiltnis, welches etwa

im Fall von Passivrau-

chen ein erh6htes Krebs-
risiko ausweisen kann.
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Die American Cancer Society gibt an, sie
habe Enstrom wiederholt darauf hingewie-
sen, dass die zu erwartenden Ergebnisse
wertlos sein wiirden. Enstrom bestreitet
dies. Auch habe der Wissenschaftler be-
hauptet, die Studie sei von der ACS gefor-
dert worden - was nicht den Tatsachen ent-
spreche. Richtig ist: Die Organisation hatte
Enstrom einst ihre Daten anvertraut, seine
Studien spéter jedoch nicht weiter finan-
ziert. Die Anschuldigungen der ACS fiihr-
ten schliefilich zu einer offiziellen Untersu-
chung seitens der Universitatsleitung. »Ich
war knapp davor, meinen Job zu verlieren.
Nur meine langjahrige Erfahrung hat mich
gerettet, aber mein Ruf war erstmal rui-
niert«, sagt Enstrom. Plétzlich stand sein
Name sogar in den Akten eines der grofi-
ten Zivilprozesse in der US-Geschichte der
USA. Tabakkonzerne wurden auf Zahlung
von 280 Milliarden Dollar verklagt - und
die Enstrom-Kabat-Studie als Beleg der
Korrumpierbarkeit von Wissenschaftlern
angefiihrt. Im Jahr 2007 kam die Universi-
tétsleitung zu dem Schluss, dass keinerlei
Fehlverhalten festzustellen war.

Der Verdiffentlichung der Studie folgt
ein wahrer Sturm der Entriistung

Die urspriinglichen Daten der Enstrom-
Kabat-Studie stammen aus einer Krebs-
vorsorge-Studie der ACS. Mehr als 100.000
Einwohner Kaliforniens, deren Biographi-
en von 1959 bis 1998 verfolgt wurden, bil-
dendie Stichprobe. Besonderes Augenmerk
lag dabei auf 35.000 Nichtrauchern, die mit
Rauchern verheiratet waren. Die Autoren
kamenzudemErgebnis, dasssogutwiekein
Zusammenhang zwischen Passivrauchen
und tabakbedingter Sterblichkeit festzu-
stellen war. In anderen Worten: »Der Zu-
sammenhang zwischen Passivrauchen
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und Herzkrankheiten sowie Lungenkrebs
konnte erheblich niedriger sein als ge-
meinhin angenommen.«

Es folgte ein Sturm der Entriistung. Leser
schickten wiitende E-Mails und Leserbriefe
an die Redaktion des British Medical Jour-
nal. Neben wenigen positiven Kommenta-
ren zeigten sich viele »alarmiert, forderten
eine »Entschuldigung« oder ein »Zuriick-
ziehen« des Artikels; einige gleich die Ab-
16sung des Chefredakteurs. Die Redaktion
war iiberrascht: Eine derartige Emotionali-
tdt ist man im niichternen Wissenschafts-
diskurs nicht gewohnt. Dennis Bray - So-
ziologe am GKSS Forschungszentrum in
Geesthacht - suchte nach einer Erkldrung
fiir diese vehemente Reaktion. Gemeinsam
mit seinem Co-Autor Sheldon Ungar unter-
suchte er die Leserbriefe, analysierte ihren
Inhalt und versuchte, die Motivation der
Schreiber zu ergriinden. Das Ergebnis: Nur
wenige Beitrdge setzten sich mit dem Inhalt
auseinander und wiesen auf methodologi-
sche Schwichen hin. Die grofite Zahl der
Autoren lehnte eine Verdffentlichung von
vornherein als »unverantwortlich« und
»gefdhrlich« ab. Das Papier spiele der Ta-
bakindustrie in die Hdande und es sei zu
befiirchten, dass die Industrie zweifelhafte
Studienergebnisse zu Werbezwecken miss-
brauchen kénnte. Eine Kontroverse solle
vorgetduscht werden, die nicht existiere.
Die Verfasser seien nichts weiter als will-
fahrige Handlanger der Tabakindustrie.
Mehr noch: Diese sei die eigentliche Urhe-
berin der Studie. Tatsdchlich hatte Enstrom
fiir den letzten Teil seiner Forschung man-
gels anderer Quellen Geld der Tabakindus-
trie akzeptiert. Er selbst weist zu Beginn
seines Artikels darauf hin - und beteuert
gleichzeitig, die Finanzierung habe keiner-
lei Einfluss auf die Studie gehabt.
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In einem weiteren Schritt untersuchten
Bray und Ungar die Reaktion der Medien
auf die Veroffentlichung. Die Befiirchtung
der Leserbriefschreiber bestand ja darin,
bewusst gestreuter Zweifel konne negative
Auswirkungen auf die Anti-Rauch-Bewe-
gung haben. Ein Berichterstattungsanlass
war zweifellos gegeben. Umso iiberra-
schender das Ergebnis der Medienlese: Es
wurde nur marginal, in negativem Zusam-
menhang oder - im Fall vieler grofSer Zei-
tungen, darunter der New York Times - gar
nicht iiber die Studie berichtet. Die Sozio-
logen machen eine Selbstzensur der Medi-
en verantwortlich. Eine weitere Analyse in-
ternationaler Medienberichte zum Thema
Passivrauchen zeigt, dass kaum ein Artikel
das AusmafS der Gefahr des Passivrau-
chens in Frage stellt. Nur wenige Artikel
setzen sich iiberhaupt kritisch mit Rauch-
verboten auseinander - tun sie es doch,
dann mit zwei Argumenten: Die Gastrono-
mie und die Rechte von Rauchern miissten
geschiitzt werden.

»Es ist keine Wissenschaft, auf diinner
Datenbasis Kampagnen zu fahren«

All dies suggeriert einen breiten gesell-
schaftlichen und wissenschaftlichen Kon-
sens: Passivrauchen tétet. Punkt. Richard
Carmona, damals »Surgeon General« der
Vereinigten Staaten - der oberste Hiiter der
offentlichen Gesundheit -, brachte es auf
den Punkt, als er 2006 einen Report zum
Passivrauchen mit den Worten »Die De-
batte ist vorbeil« vorlegte. »Die Wissen-
schaftistsich einig: Passivrauchen ist nicht
nur stérend, sondern enorm gesundheits-
gefdhrdend.« Doch einig ist sich die Wis-
senschaft mitnichten - Beda M. Stadler, Di-
rektor des Instituts fiir Inmunologie an der
Universitdt Bern, formuliert es deutlich:
»Rauchen verursacht Krebs, keine Diskus-
sion! Doch der Spruch>Passivrauchen totet«
ist eine Liige, weil es dafiir keine eindeu-
tigen wissenschaftlichen Studien gibt. Es
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ist nicht Sache der Wissenschaft, auf einer
diinnen Datenbasis aggressive Kampag-
nen zu fahren.«

In diesem wissenschaftlichen Umfeld do-
miniert ganz offensichtlich die Angst. Da
ist es nur konsequent, dass sich Halbwahr-
heiten festsetzen und verzerrte Erkenntnis-
se auf Politik und Offentlichkeit einwirken.
Die »American Cancer Society« etwa be-
hauptet allen Ernstes, es geniige, 30 Minu-
ten in einem verrauchten Raum zuzubrin-
gen, um sich nachhaltig zu schéddigen.
Herzinfarkt und Arterienverkalkung konn-
ten die Folge sein. Mit der wissenschaftlich
nicht gedeckten Behauptung, auch kurz-
fristiger Passivrauch-Kontakt kénne todli-
che Folgen haben, soll ganz offensichtlich
die Einfithrung umfassender Rauchverbo-
te gerechtfertigt werden. Eine relativ neue
Strategie der Anti-Rauch-Missionare, die
kritische Wissenschaftler an den Rand der
Verzweiflung bringt. Michael Siegel, Pro-
fessor an der Boston University, war eine
Speerspitze der Anti-Rauch-Bewegungund
ist mit dafiir verantwortlich, dass 6ffentli-
che Gebédude und Restaurants mittlerwei-
le rauchfrei sind. Heute gilt er als exkom-
muniziert: Er hatte sich gegen unsinnige
Behauptungen zur Wehr gesetzt und eine
niichterne wissenschaftliche Auseinander-
setzung gefordert. »Zu behaupten, 30 Mi-
nuten in einem verrauchten Raum geniig-
ten, um Arterienverkalkung auszuldsen, ist
kompletter Unsinn. Selbst bei einem akti-
ven Raucher wiirde dieser Prozess 20 Jahre
oder linger dauern. Mit Wissenschaft hat
all das nichts zu tun.« Es scheint, als kon-
ne jeder unwidersprochen Behauptungen
aufstellen, so aberwitzig sie auch sein mo-
gen. In einem grotesken Fall von Logik-Ver-
drehung machte sich ein Stadtrat von Los
Angeles kiirzlich dafiir stark, das Rauchen
im gesamten Stadtgebiet zu verbieten. Sei-
ne Begriindung: Passivrauchen sei schadli-
cher als Rauchen. Dies sei schliefilich wis-
senschaftlich »erwiesen«. >

INJEKTION
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Der Kommilitone

mit dem Lowenherz

Hamburg, deine Kerle: Im Horsaal sitzen sie unscheinbar neben
uns - aufSerhalb der Uni setzen sie alles aufs Spiel. Drei Portrdits

aufsergewdhnlicher Kommilitonen.

Trance unter Wasser lisch und Metalltechnik) an der Uni Ham-

burg betreibt der 31-Jahrige nur noch ne-
RALSKIND o6fter mitseinen Eltern benbei. Tauchen ist sein Hob-

Murch den Elbtunnel gefahren ist,

kennt das Spiel. Bei der Einfahrt

hélt man die Luft an und ver-

sucht, wihrend der Durchfahrt

by, sein Beruf, sein
Leben - und sein
Risiko. Apnoe
stammt aus
dem Griechi-
schen und
bedeutet
»ohne Luft«
oder »atem-

nicht zu atmen. Rein theore-
tisch schafft TOM SIETAS das
bei Tempo 80 sogar drei-
mal hin und zuriick. Das
wiirde etwa 15 Minuten
dauern. Einmal die Ta- los«. Es gibt
gesschau oder die Halb- verschiede-
zeitpause beim Fuflball. ne Tief- und
Weittauch-
disziplinen
sowie das sta-

Tom Sietas ist Apnoe-
Taucher und hat in vier
Jahren Dutzende Weltrekor-
de gesammelt. Sein
Lehramtsstudi-

tische Apnoe,
bei dem nur die
Zeit z&hlt. Die ge-

um (Eng- sundheitlichen



Risiken sind immens: Im letz-
ten Jahr verstarb beim Training der
ehemalige franzosische Weltrekordhalter
Loic Leferme, wenige Jahre zuvor seine
Landsfrau Audrey Mestre.

Warum gehen Menschen solche Risiken
freiwillig ein? »Weil es sehr viel Spaf
macht«, sagt Tom. Er konzentriert sich auf
das statische Apnoe und das Streckentau-
chen. Dabei drohen Gefahren, wenn der
Sauerstoff knapp wird: das »Samba« - un-
willkiirliches Muskelzucken - und der
Blackout. Fiir solche Eventualitdten gilt:
Tauche niemals allein!

»Tom ist ein risikobewusster Taucher
- im Gegensatz zu manch anderen, die
ich bei den Weltmeisterschaften gese-
hen habe«, meint seine Freundin Sarah.
Obwohl sie sich keine Sorgen macht und
darauf vertraut, dass Tom seine Grenzen
kennt, findet sie es doch manchmal ein
bisschen unheimlich, wenn er beim stati-
schen Apnoe minutenlang leblos im Was-
ser liegt oder mit blau verfdrbten Lippen
wieder auftaucht.

Wenn der Korper nach Sauerstoff schreit,
treibt ihn nur noch die Willenskraft

Juli2008, ein Schwimmbad in Mundsburg:
Tom will sich den Weltrekord im Strecken-
tauchen ohne Flossen zuriickholen, den
ihm ein Déne 2007 abgejagt und auf 186
Meter verbessert hatte. Der Hamburger
Student hat seine Atemtechnik, das
»Packing«, so weit perfektioniert, dass er
zehn Liter Luft speichern kann - mehr
als das Doppelte des normalen Lun-
genvolumens. Am wichtigsten ist aller-
dings die Gelassenheit: »Ich versuche, da-
bei an gar nichts zu denken, in eine
Art >Flow< zu kommen.« Dass er gerade
bei dieser Unterwassertrance seine Gren-
zen {iberschreitet, Signale wie den Tunnel-
blick oder verschwommene Sicht ignoriert
und seine Gesundheit riskiert, hilt er fiir
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ausgeschlossen: »Das Unterbewusstsein
ist zu stark. Wenn ich in den Grenzbereich
komme, sprudelt Adrenalin und das Ge-
hirn ergreift Selbstschutzmechanismen.«

Die Herausforderung beim Strecken-
tauchen ist grof3: »Die Muskeln verbrau-
chen Sauerstoff; wird dieser knapp, fangen
sie an zu brenneng, erklart Tom. Wenn die
Muskeln erst schmerzen, dann kaum noch
spiirbar sind, wenn sein Zwerchfell zu kon-
trahieren anfdngt und der Kérper nach
Sauerstoff schreit, treibt ihn nur noch seine
Willenskraft weiter und hilft, den Atem-
reflex zu unterdriicken. »Die Entscheidung
zum Auftauchen ist rein rational.«

Im Neoprenanzug gleitet Tom zum Rekord-
versuch in den Pool. Um den Hals und um
die Hiiften tragt er Gewichte, damit er im
Wasser weniger Auftrieb hat. Hochste Kon-
zentration: Toms Blick verliert sich medita-
tiv iiber dem Wasser. An den Beckenrand
gelehnt, ruhig atmend, scheint er mental
schon abgetaucht zu sein. Eine halbe Mi-
nute vor dem Start beginnt er mit der Hy-
perventilation, um so den Sauerstoffanteil
in der Lunge zu steigern. Das verzogert den
Atemreflex. Dann geht es los. Lautlos
taucht er in die Unterwasserwelt ein. Seine
Bewegungen sind ganz darauf ausgerich-
tet, moglichst wenig Sauerstoff zu verbrau-

chen. Pro Bahn braucht er nur drei Ziige.
»Die ersten 100 Meter sind kritisch. Wenn
esbis dahin gutlduft, kannichvielleicht ein
bisschen die Augen zumacheng, hatte er
vor dem Start gescherzt. Heute scheint al-
les zu stimmen: Gelassenheit, Konzentra-
tion, Disziplin und Ehrgeiz. Mit der Nase
nur wenige Zentimeter vom Beckengrund
entfernt, folgt Tom der Bahnmarkierung
- Bahn um Bahn wie ein Fisch im Wasser,
ganz in seinem Element. Nach 4 Minuten
und 19 Sekunden taucht er auf. Geschafft:
213 Meter! Rekord gebrochen. »I am okayls,
ruft er den Kampfrichtern zu, nimmt die

Brille ab und ballt die Fauste zum Jubeln.
TEXT MARCO LANGE
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Spielball der Wellen

HILO MAACK IST Regenbogenkrie-

ger bei Greenpeace. Der 40-Jihrige
leitet als »Oceans Campaigner« die Wal-
schutz-Kampagne. Neben seinem Biirojob
zieht es den Vater zweier Tochter immer
wieder hinaus auf See. Seine riskanteste
Mission als Schlauchbootaktivist: Er legte
sein Leben in die Waagschale und warf
sich vor einen Fischtrawler, um so das Le-
ben von Delfinen zu retten.

Der diplomierte Meeresbiologe begann
sein Studium 1991 in Hamburg und kehr-
te 1999 in die Hansestadt zuriick, um bei
Greenpeace ein Praktikum zu absolvie-
ren. »Dass Leute mit dem Leben fiir diese
Sachen einstehen, hat mir von Anfang an
imponiert«, erkldrt er heute seinen Ent-
schluss, zur Umweltorganisation zu gehen.
Dass Greenpeace aktiv wird, um Missstan-
de abzuschalten, macht fiir den Hambur-
ger den Unterschied zu anderen Umwelt-
schiitzern aus. »Es gibt viele Umweltorga-

RISIKO

nisationen, deren schirfste Waffe eine Pres-
seerkldrung ist. Bei uns steht das Handeln
im Vordergrund: Mit einer Presseerklarung
stoppt man keinen Fischtrawler!«

Einen Fischtrawler stoppen: Genau das
hat Thilo damals auf seiner gefédhrlichsten
Fahrt im Armelkanal gemacht. Greenpeace
will gegen die Wolfsbarschfischerei protes-
tieren, bei der zwischen zwei Trawlern ein
Schleppnetz gespannt wird, das nicht nur
fiir Wolfsbarsche, sondern auch eine Menge
anderer Fische, Delfine und Wale zu einer
Todeszone ohne Entrinnen wird.

»Mit Pech gerdit man zwischen die Traw-
ler: Das wiire ein sehr finaler Protest«

Thilos Schlauchboot kreuzt vor die Fang-
schiffe. Will er den Fischtrawler stoppen,
muss er jetzt ins Wasser springen. Er tragt
einen Uberlebensanzug, der ihn zwar iiber
Wasser hilt, in dem er aber komplett bewe-
gungsunféhig ist. »Du fiihlst dich wie ein
Gummibérchen in der Tiitel« Im Wasser
muss sich der Aktivist auf seine Kollegen
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Auskunft& Beratung

Aktivist Maack: Protest in den Wellen

im Schlauchboot verlassen. Er ist Spiel-
ball von Wind und Wellen, kann an seiner
Lage selbst nichts mehr dndern. Mit einer
Greenpeace-Fahne in der Hand treibt Thilo
in der See und der Trawler aufihn zu.

»Ich hatte dabei sehr gemischte Gefiih-
le«, sagt Thilo heute lakonisch. »Wenn die
Trawler so auf einen zu fahren, wird man
automatisch von der Bugwelle zur Seite
gedriickt. Es sei denn, man gerdt zwi-
schen die Trawler und ins Netz. Das wire
dann doch eine sehr finale Form des Pro-

testes.«

Kostenlose

dgboffices

Auskunft fur alle = Beratung nur fur Mitglieder einer DGB-Gewerkschaft

Damals fiihrte sein Einsatz dazu, dass die
Fischer ihre Fahrt abbrechen mussten.
Ein Teilerfolg: Thilo und seine Mitstreiter
retteten einigen Delfinen unmittelbar das
Leben. Viel spéter konnte auch auf politi-
schem Weg ein Erfolg erzielt werden: Heute
sind Beobachter an Bord der Fischtraw-
ler vorgeschrieben, die nach Delfinen
Ausschau halten. Werden Tiere gesichtet,
muss die Fischerei unterbrochen werden.

Wenn Thilo hinterfragt, ob es sich tatséch-
lich lohnt, das eigene Leben im Einsatzum
héhere Werte und Ziele zu riskieren, zieht
er ein durchweg positives Fazit: »Ich drgere
mich immer mehr iiber die Dinge, die ich
nicht getan habe, als {iber die Dinge, die
ich getan habe. Selbst wenn die Sachen,
die ich gemacht habe, in die Hose gehen:
Hauptsache, ich hab’s gemacht!«

Obwohl die Schlauchbootaktivisten mit-
unter ihr Leben aufs Spiel setzen - schlief3-
lich konnte ein unnachgiebiger Fischer
oder  Walfidnger trotz  kreuzender
Schlauchboote seine Harpune abfeuern -,
scheint die Risikokalkulation der Umwelt-
organisation aufzugehen. Thilo Maack,
der bei seinem Protest gegen die Schlepp-
netzfischerei bereits mit Schrauben-
schliisseln und Fikalien beworfen wurde,
weifs von keinem Mitstreiter, der sich
ernsthaft verletzt hatte. »Mir ist im-
mer bewusst, was ich tue und worauf
ich mich einlasse«, betont er und ergianzt
nach einer kleinen Pause, »und was das

bedeuten kann.« TEXT MARCO LANGE
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Dunkles Wasser

ERSTUDENT DANIEL BATLLE ist Feu-

erwehrmann. Seit 16 Jahren schon,
erst bei der Freiwilligen, spéter dann bei
der Berufsfeuerwehr. Doch einfach nur
Feuerwehrmann zu sein, reicht ihm nicht:
Er machtden Flugschein und versuchtsich
in der Luftrettung. Bei einer Ubung am
Matterhorn ldsst er sich aus einem Hub-
schrauber abseilen. Fragt man ihn
aber nach dem Gefidhrlichsten, das er bis-
lang getan hat, kommt als Antwort sofort:
das Rettungstauchen.

Eher zufillig kam Daniel 2002 - damals 29
Jahre alt - zur Zusatzausbildung zum Ret-
tungstaucher bei der Berufsfeuerwehr Bill-
stedt. Die Tauchergruppe war gerade bei
einer Ubung; Batlle sah aus reiner Neugier
vorbei. Dann probierte er es selbst einmal
aus, sprang in den Pool, legte sich das
Atemgerédt am Grund des Beckens an und
tauchte stolz wieder auf: eine neue Heraus-
forderung.

RISIKO

Selbstin der Ausbildungist die Gefahr stets
real. Die Leine, an der die Taucher fest-
gemacht sind - die Verbindung zu den Kol-
legen - verhakt sich bei fast jedem Tauch-
gang. Wihrend einer Ubung in einem
vereisten See verfing sich Daniels Leine
an einem Ast - erst in letzter Minute konn-
te er sie los machen und von den Kollegen
durch das Einstiegsloch im Eis wieder aus
dem See gezogen werden.

Im Juni 2003 wird Daniel Batlle spatabends
zu einem Einsatz an den Krupunder See
gerufen. Ein 31-jahriger Mann ist im See
ertrunken. Als er zusammen mit seinem
Kollegen eintrifft, sind bereits 80 Einsatz-
krifte vor Ort. Mit Schlauchbooten suchen
sie den See ab, angeln nach dem Kérper des
Ertrunkenen. Vergeblich. »Die kénnen gar
nichts machen. Du bist derjenige, der da
reingeht«, sagt Daniel. »Alle Erwartungen
werden auf dich gesetzt.« Er taucht von der
einen Seite, sein Kamerad von der anderen
Seite des Sees ins Wasser. Es ist dunkel,
das Wasser triibe. Er sinkt bis auf den
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Grund ab und wiihlt sich mit rudernden
Armen durch den Schlamm. Ein Kollege
am Ufer zieht an Daniels Leine, dirigiert
ihn so in Kreisbogen tiber den Grund. Je-
des Mal, wenn Daniel etwas zu fassen be-
kommt oder irgendwo anstoft, zuckt er zu-
sammen. Doch immer wieder ist es nur ein
Ast oder ein Stein. »Ich hatte ja die Gewiss-
heit: Hier liegt einer. Ein Mann in meinem
Alter.« Also rudert er weiter mit den Armen,
setzt die Suche fort. Er stellt es sich befrei-
end vor, den Kérper endlich zu finden. Das
Signal an die Wartenden geben zu kénnen.
Dazuister ja hier.

»Pass auf meine Kinder auf, wenn ich
nicht zuriickkomme«, bat der Kollege

»Wir sind zwar Rettungstaucher«, sagt
Daniel Batlle, »aber in Wirklichkeit retten
wir niemanden. Wenn wir kommen, ist es
meistens zu spét: Wir bergen nur noch.« Er
denktan die Hinterbliebenen: »Fiir sie ist es
wichtig, dass jemand kommt und sucht. Da
funktioniert man einfach, auch wenn die
Gedanken demoralisierend sein mogen.«

Eine Dreiviertelstunde ist Daniel bereits
im Wasser. Dann spiirt er, wie seine Lei-
ne zuckt: Morsezeichen. Das Kommando:
»Auftauchen!« Sein Kamerad war schnel-
ler und hat den Mann gefunden. Dieser
kann, wie die Taucher es erwartet hatten,
nur noch tot aus dem Wasser gezogen wer-
den.Wenn er von diesem Einsatz erzahlt,

DAS CAMPUSJOURNAL

spricht Daniel Batlle in der Gegenwart.
Manchmal scheint es, als sei er noch im-
mer bei der Tauchergruppe. Er sagt: »Wir
sind 365 Tage im Jahr rund um die Uhr ein-
satzbereit. In zwei bis drei Minuten kénnen
wir ausriicken.« Doch seit er vor vier Jahren
begonnen hat, an der Uni Hamburg Geo-
graphie zu studieren, sind seine Einsdtze
seltener geworden. Einschliefllich seiner
Ausbildung war Daniel drei Jahre bei der
Tauchergruppe. »Wir sind schon so eine
Art Eliteeinheit. Viele scheitern bereits in
der Ausbildung und geben nach den ersten
zehn Ubungseinsitzen auf.«

Durch sein Studium eréffnen sich Daniel
Batlle weitere Aufstiegsmoglichkeiten bei
der Feuerwehr. Doch das Studium ist nicht
der einzige Grund, weshalb er bei der Tau-
chergruppe derzeit pausiert. Wenn er an
das Risiko wihrend eines Einsatzes denkt,
hat er noch heute ein mulmiges Gefiihl. Ein
besonders eindriickliches Erlebnis hatte
dabei gar nichts mit einem eigenen Einsatz
zu tun. Einer seiner Kollegen, «ein richti-
ger Haudegen, wie Batlle sagt, musste zu
einem Einsatz im Nord-Ostsee-Kanal. Be-
vor er in den Hubschrauber stieg, nahm er
Batlle zur Seite und batihn: «Pass auf meine
Kinder auf, wenn ich nicht zuriickkomme.«
Seiner Familie und seiner Freundin hat
Daniel Batlle das allerdings nie so genau
erzdhlt. »Aber ich bin es mir und anderen
schuldig, unversehrt nach Hause zu kom-
men.« TEXT HANNES SCHETTLER
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Noten fiirs Volk

Professionelle Datensammler haben Hochkonjunktur.

Begierig lassen Banken, Telekommunikationsfirmen

und Elektrohdindler ihre potentiellen Kunden bewer-

ten. Geliefert wird, was gefragt ist: vom Schuldenstand

bis zur SchuhgrofSe - nur allzu héiufig ohne das Wissen

der Betroffenen.

VON DOMINIK BETZ & FLORIAN DIEKMANN

OST FUR CLARA SEIFERT. Per Brief
Pteilt ihr ein Mobilfunkanbieter mit,

dass ein Vertragsabschluss mit der
31-Jahrigen leider nicht moglich sei. Die
Begriindung: Ihr Profil passe nicht zum
Unternehmen. Profil? Kein Vertrag? Da
muss ein Fehler vorliegen, denkt sich die
Dresdner Schauspielerin - und ruft die
Hotline an. Das Ergebnis der Unterredung:
Ein Fehler liege keinesfalls vor, eine Be-
wertung ihrer Person sei negativ ausge-
fallen. Das Risiko eines Vertrages mit ihr
sei fiir das Unternehmen schlichtweg zu
hoch.

Kleiner Schonheitsfehler dieser Bewer-
tung: Seifert ist seit Jahren fest engagiert
am Dresdner Staatsschauspiel, war nie
arbeitslos, hatte weder Schulden bei ei-
ner Bank noch geplatzte Kredite. Mit ande-
ren Worten: Sie wahnte sich absolut kredit-
wiirdig - fiir einen Allerweltsvertrag sollte
es doch zumindest reichen. Erbost und ver-
unsichert verlangt sie weitere Auskunft.
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So genau wisse man das auch nicht, sagt
die freundliche Mitarbeiterin, die Bewer-
tung erfolge automatisiert. Entscheidend
konne etwa ihr Wohnort sein. Eine Ableh-
nung aufgrund des Wohnortes? Von dieser
Art der Diskriminierung hat Clara Seifert
noch nie gehort. Das Zauberwort fiir Kun-
denbewertungen im grofSen Stil: Scoring.

Laut einer reprdsentativen Umfrage wis-
sen nur etwa 15 Prozent der Verbraucher
in Deutschland etwas mit dem Begriff an-
zufangen. Kaum jemand ahnt, dass er bei
alltdglichen Verrichtungen - der Buchbe-
stellung im Internet, dem Anruf bei der
Provider-Hotline, dem Ratenkauf des Note-
books - in Sekundenschnelle automatisiert
durchleuchtet und eingestuft wird, ent-
weder als Risiko- oder Premiumkunde.
Weitgehend unbekannt ist, dass bis zu 300
Merkmale wie Wohnumfeld, Héufigkeit der
Umziige oder die Automarke in statistische
Modelle einflieflen, die am Ende dariiber
entscheiden, ob man seinen neuen Flach-
bildschirm auf Rechnung bestellen darf
oder Vorkasse leisten muss.

INJEKTION

Grenzenlose Neugier: Bis zu 300 persénliche Merkmale werden genutzt, um Kunden einzustufen.

Das Scoring besorgen in Deutschland eine
Handvoll Dienstleister, sogenannte »Aus-
kunfteien«. Die bekannteste unter ihnen ist
die Schufa, die nach eigenen Angaben 433
Millionen Einzeldaten zu 65 Millionen Per-
sonen gespeichert hat. Die Schufa war ur-
spriinglich gegriindet worden, damit sich
Unternehmen untereinander iiber sdumi-
ge Schuldner informieren konnten. Dieses
Instrument ist - sofern es funktioniert - fiir
beide Seiten sinnvoll: Glaubiger werden vor
Zahlungsausfillen bewahrt, Verbraucher
vor der Schuldenfalle. Die aktuelle Kre-
ditkrise in den USA ist ein abschreckendes
Beispiel fiir die verheerenden Folgen un-
verantwortlich vergebener Kredite.

Die Schufa ist auch der erste Gedanke von
Clara. Also der nidchste Anruf bei einer
Hotline, diesmal beim Schufa-Servicetele-
fon. Hier versorgt man die Ratlose mit ei-
ner Selbstauskunft, in der - welch Uberra-
schung - keine Negativ-Eintrage aufgefiihrt
sind. Ein wenig mehr Information be-
kommt sie auch noch: Wahrend die Schu-
fa nur kreditrelevante Informationen spei-
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chert und verarbeitet, gilt dieses Prin-
zip nicht fiir die Konkurrenz. So wirbt
etwa die Schober Information Group
mit zehn Milliarden Zusatzinformati-
onen unterschiedlichster Natur zu 50
Millionen deutschen Privatadressen und
»Detailinformationen zu konkreten Life-
style- und Konsumgewohnheiten«. Mit
anderen Worten: Bei Schober ist man un-
heimlich gut informiert.

Die Firma Creditreform/CEG gibt an,
Bewertungen {iiber 18 Millionen Gebaude
in Deutschland zu besitzen. Offenbar war
Clara im Zuge einer undurchsichtigen Be-
wertungskette zum Risikofall degradiert
worden. Welche Auskunftei was fiir ne-
gative Daten an den Mobilfunkkonzern
iibermittelt hatte, konnte oder wollte der
Kundendienst auch auf Nachfrage nicht
beantworten.

Die Auskunfteien hiiten ihre Modelle un-
ter Hinweis auf das Geschiftsgeheimnis
wie einen Schatz. Coca-Cola gebe seine Re-
zeptur ja auch nicht heraus, ldsst die Schu-
fa-Sprecherin verlauten.
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Glaubst du wirklich noch an Marchen?

»Scoring ist statistische Kaffeesatzleserei.
Die Fehlerwahrscheinlichkeit dabei ist riesig«

Dieses Argument treibt Daten- und Ver-
braucherschiitzer auf die Palme: »Es geht
um gleiche Augenhoéhe. Der Verbraucher
muss bei einem Geschift doch wissen, was
sein Gegeniiber von ihm zu wissen glaubt
und auf welcher Grundlage dieser seine
Entscheidungen trifft, sonst sind die Markt-
mechanismen aufier Kraft gesetzt«, erregt
sich etwa Frank-Christian Pauli vom Ver-
braucherzentrale Bundesverband (vzbv).

Ohnehin hilt er von der Aussagekraft
des Scores recht wenig: »Das ist statistische
Kaffeesatzleserei. Die Fehlerwahrschein-
lichkeit ist riesig.« In einem Test der Ver-
braucherschutzzentrale erhielt der Schufa-
Chef mit 93 Prozent einen niedrigeren Wert
als ein Tester, der sich als Programmierer
ausgegeben hatte.

Personenbezogene Daten sind ein wert-
volles und heif$ begehrtes Handelsgut

Creditreform/CEG-Sprecher Michael Bretz
hélt dagegen: »Unsere Kunden wollen das
Geschift doch machen, die haben an fal-
schen Ablehnungsquoten iiberhaupt kein
Interesse. Und es gibt einen starken Wett-
bewerb unter den Auskunfteien, wer das
Risiko am besten bewertet.«

Datenfianger warten im Alltag {iberall. Ob
soziale Netzwerke im Internet, Gewinn-
spiele, Umfragen - vieles dient einfach nur
dazu, weitere Einzelheiten iiber das Indi-
viduum verfiigbar zu machen. Tatsiachlich
sind personenbezogene Daten ein wertvol-
les Handelsgut, oft wandern sie {iber viele
Stationen, werden immer weiter verkauft,
ohne dass der Betroffene es mitbekommt.
Er besitzt zwar das Recht, seine Einwilli-
gung in die Verwendung seiner Daten zu-
riickzuziehen. In der Praxis ist dies jedoch
schlicht unmoglich. Verbraucherschiitzer
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fordern daher vehement den »Sammel-
riickruf«. Ein Widerruf miisste dann an alle
Firmen weitergegeben werden, an die die
Daten verkauft wurden. Realistisch gese-
hen ein hoffnungsloses Unterfangen.

Probleme hat inzwischen auch der Innen-
minister erkannt. Schiduble will das Bun-
desdatenschutzgesetz in Bezug auf das
Scoring verschérfen. So sollen nur »an-
erkannte« statistische Verfahren zur
Errechnung des Scores zulédssig sein -
was einschliefit, dass sie von den Aus-
kunfteien offengelegt werden miissen,
um von einer unabhdngigen Stelle
gepriift werden zu konnen. Die Ver-
braucher sollen kostenfrei Auskunft er-
halten, welche Daten iiber sie gespei-
chert wurden. Zudem sollen sie das Recht
erlangen, »in nachvollziehbarer Form« zu
erfahren, wie ihre Einstufung zustande
kommt. Ein vielversprechender Ansatz:
Dumm nur, dass nicht zuletzt auf-
grund intensiver Lobby-Bemiihungen der
Industrie Mitte August ein Gesetzentwurf
vorgestellt wurde, der bis zur Unkennt-
lichkeit verwissert ist. Falls der umstritte-
ne Entwurf durchgesetzt wird, bleibt wohl
alles beim Alten: Wenn der Biirger nicht
weif}, wo er nachfragen soll, dann wird er
es auch nicht tun. Logisch. Verwunderlich
fir den Bundesdatenschutzbeauftragten
Peter Schaar ist zudem, dass Bewertungen
aufgrund von Wohnlagen zukiinftig aus-
driicklich erlaubt sein sollen.

Clara Seifert hat schlieflich einen Brief an
den Mobilfunkbetreiber geschrieben - und
den gewiinschten Vertrag doch noch be-
kommen. Die Griinde fiir den Sinneswan-
del des Unternehmens bleiben verborgen,
ebenso wie sdmtliche vorausgegangene
Bewertungen. Nachhaken lohnt also. ~»
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Lass dich nicht verarschen...
...Iriff neve Leute live via Webcam!




Ruhe bewahren!

... wenn das Auto versinkt? ]

Ruhe bewahren.

Sofort die Fenster ffnen, um den Wasserdruck aus-
zugleichen - sonst lassen sich die Tiiren nicht 6ffnen.
Fenster notfalls eintreten oder mit einem schweren
Gegenstand einschlagen.

So schnell wie maglich den Wagen verlassen. Autos
mit Frontantrieb sinken sehr steil und kiinnten aufs
Dach kippen.

Sollte sich das Fenster nicht 6ffnen lassen: abwarten,
bis sich das Auto fast komplett mit Wasser gefiillt hat.
In der verbliebenen Luftblase: tief einatmen und dann
die Luft anhalten.

Sobald das Auto vollstindig mit Wasser gefiillt und der
Druck innen und aufen ausgeglichen ist, sollten sich
die Tiiren Gffnen lassen.

Gebrauchsanweisungen fiir den Fall der Fiille

VON MIAKO MARQUARDT / ILLUSTRATIONEN PHILIF SMOLINSK]

WAS TUN ...

... wenn ein Krokodil angreift? —g""f_

Ruhe bewahren.
MNach Maglichkeit die Augen des Krokodils bedecken,
das soll beruhigend auf das Tier wirken.

Mit einem Gegenstand oder der Faust verteidigen.
Auf Augen und Nasenliicher des Krokodils zielen.

Hat das Krokodil zugebissen: verhindern, dass es
sich herumrollt oder sein Opfer schiittelt. Dazu die
Schnauze des Krokodils zuhalten.

Sanft auf die Schnauze Kopfen. Mit Gliick &ffnet
das Krokodil daraufhin sein Maul.



WASTUN ...

... wenn der Fallschirm versagt?

Ruhe bewahren.

Den Luliwiderstand vergrifern, um den Fall zu ver-
langsamen. Dazu die Arme und Beine ausbreiten, den
Riicken durchdriicken und den Kopfin den Nacken
legen.

Ist ein weiterer Springer in der Nihe: heranwinken
und mit beiden Armen vorne in seinen Gurten einha-
ken - und zwar kriiftig: Der Ruck beim Offnen seines
Schirms wird eure Arme mit hoher Wahrscheinlichkeit
brechen.

MNach einer Landefliiche Aus-
schau halten: Straffen und Ge-
biude meiden; Autodicher
und Vegetation sind besser;
tiefes Wasser ist am besten.

Den Korper entspannen, damit sich die Energie des
Aufpralls nicht so stark auf lebenswichtige Organe
iibertrigt. Moglichst mit den Fiifien voran landen.

Abrollen und den Kopl mit Armen und Hiinden schiit-
#en, wenn man vom Boden abprallt.

WAS TUN ...

... wenn eine Atombombe fillt?

Ruthe bewahren.
Aufkeinen Fall in den Feuerball schauen - das fiihrt
zu Blindheit.

Sofort Schutz suchen, zum Beispiel in einem Graben
oder einer anderen Vertiefung. Mébglichst flach hin-
legen. Mach wenigen Sekunden trifft die Hitzewelle
ein, kurz danach die Schockwelle.

Wenn kein anderer Schutzraum in der Nihe ist: den
eigenen Schutz verbessern - zum Beispiel, indem man
Erde um sich herum aufschiittet. 48 Stunden abwarten,
in dieser Zeit reduziert sich die Strahlenbelastung
durch die Halbwertszeit stark.

Besser: Sofort einen stabilen Schutzraum aufsuchen.
Von entflammbaren Materialien fernhalten, die in der
extremen Hitze sofort Feuer fangen kinnen.

Nach Miglichkeit einen fensterlosen Raum aufsuchen:
Fenster werden von der Druckwelle zerstirt. Nahrungs-
mittel rationieren und vor dem Verzehr waschen. Nie
mehr als einige Minuten draufien verbringen, dabei
méglichst viel Kleidung tragen.
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Kiissen verboten

Seit drei Jahren sind Mert und Birkan ein Paar -
und halten es geheim. Denn in der Tiirkei ist
Homosexualitéit noch immer kaum akzeptiert,
selbst in der liberalen Metropole Istanbul nicht.
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Felsentdnzer
Katalonien gilt als vorziigliches Revier fiir Sportkletterer.
Die internationale Elite trifft sich im Pyrendenort St. Linya.

»Ich muss mich an mir selbst messen«
Der Schweizer Ueli Steck ist einer der besten Extrem-
bergsteiger der Welt. Ein Gespréch iiber das Risiko am Berg

Die Katastrophenrechner
Riickversicherer federn die Risiken anderer Versicherungen
ab. Das akribisch kalkulierte Risiko ist ein Milliardengeschéft.

Schadensbericht
Vom Hurrikan bis zum Tsunami:
Naturkatastrophen und ihre tédliche Bilanz

Vom Horsaal an die Front
Ein israelischer Student im Kriegseinsatz




Felsentdnzer

Katalonien gilt als vorziigliches Revier fiir Sport-

kletterer. Scheinbar ameisengrofs kleben die

Menschen am Riesenfels. Ein Treffen mit Berg-

verriickten im kleinen Pyrendenort St. Linya

VON ANNIKA MULLER (TEXT & FOTOS)

IEBEINE ZITTERN, der Atem wird
Dﬂach, Schweif$ rinnt iiber meine

Stirn. Die feuchten Hdnde suchen
nach Halt am briichigen Fels. Eine Ewig-
keit, so scheint es mir, hénge ich bereits in
der Wand. War ich eben noch forsch und
unbedarft durch das leichte Geldnde ge-
klettert, fithle ich mich nun hilflos und zer-
brechlich in der Millionen Jahre alten Fels-
wand. Pl6tzlich erscheint mir der zuvor so
zahme Berg voller Tiicken. Hétte ich nicht
trotz des geringen Schwierigkeitsgrades
ein paar Sicherungen mehr legen sollen?
Vor meinem inneren Auge sehe ich mich
bereits in die Tiefe stiirzen. Nicht ganz
unwahrscheinlich: Vom letzten Haken, ei-
nem unsauber gelegten Klemmkeil, tren-
nen mich bereits sechs oder sieben Meter.
Darunter: eine scharfe Felskante. Halt der
Haken nicht, droht Schlimmes. Ich fluche
innerlich und iiberwinde mich schlief3-
lich dazu, beherzt in das brockelige Ge-
stein iiber mir zu greifen und mich bis zur
néchsten Sicherungsmdglichkeit hinauf-
zuhangeln. Ob mein Haken gehalten hétte
oder nicht, erfahre ich zum Glick nie.
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Ahnliche Situationen kennt wohl jeder
Felskletterer: Was zunéchst einem Spazier-
gang gleicht, wird plétzlich zu einem ge-
fahrlichen Abenteuer - oder erscheint zu-
mindest dem Kletterer so. Das subjektive
Risikoempfinden pendelt von einem Ex-
trem zum anderen. Die reflexhafte Angst
legt sich oft iiber die rationale Urteilsfd-
higkeit. Die eigentlichen Gefahren werden
dabei besonders von unerfahrenen Klette-
rern oft unter-, nicht selten aber auch iiber-
schitzt. Klettern ist mit Risiken verbunden.
Doch es muss differenziert werden: Die
meisten Klettertouren sind alles andere als
ein Spiel auf Leben und Tod. Besonders das
sogenannte Sportklettern, mit fest in der
Wand verankerten Haken, ist relativ gese-
hen ein verletzungsarmer Sport. »In letzter
Zeit sorge ich mich zwar etwas um meine
Finger«, sagt der spanische Sportkletterer
Edu Marin. »Sonst habe ich mich aber noch
nie verletzt.«

Marin blickt bedauernd auf seine Hdnde.
Ein Kapselschaden zwingt ihn zur Ru-
hepause, seit er im Kindesalter mit dem
Klettern begann. Den Boulder-Wettkampf
»X-Tone« im spanischen Castelldans muss
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Grundschule Brunsbiittel-Siid: Sammelplatz im Notfall

Anweisungen im Falle eines GAUs gébe
der Krisenstab der Kreisverwaltung Dith-
marschen. Dort ist Rolf Claufien (62) seit
1986 fiir den Katastrophenschutz zustian-
dig. »Glauben Sie nicht, wir sitzen hier nur
rum und warten auf das Ungliick¢, gibt er
zu verstehen. In seinem Biiro hidngt eine
grofle Landkarte: »Storfall-, Unfall- und
Umgebungsiiberwachung« steht biirokra-
tisch-niichtern auf dem Plakat, das den
Evakuierungsplan fiir die Kernzone, einen
Zehn-Kilometer-Radius um den Reaktor,
darstellt. Fiir jedes erdenkliche Szenario
werden Notfallpldne erstellt. Welche Maf3-
nahmen ergriffen wiirden, hiangt letztlich
von den konkreten Ereignissen vor Ort ab.
Deshalb wiirde im Ernstfall auch ein Mit-
arbeiter des Kraftwerks in den Katastro-
phenstab entsandt. Eine grofie Rolle spielt
aber auch das Wetter. Die Windrichtung
etwa gibt die Evakuierungsroute vor.

Die 13.500-Einwohner-Stadt Brunsbiittel
wird durch den Nord-Ostsee-Kanal in zwei
Hélften geteilt. Die Schule liegt auf der in-
dustriell geprédgten Siidseite der Stadt. Hier
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wohnen die Menschen nicht nur in der
Nachbarschaft des Kernkraftwerks: Auch
eine Sondermiillverbrennungsanlage und
ein Chemiewerk pragen das Landschafts-
bild. Zur Nordseite setzt man mit der Fahre
uber; die nédchste Briicke ist zwolf Kilo-
meter entfernt. Kapitdn Bernd Schéwel
(55) tiberquert auf seinem 40 Meter lan-
gen Féhrschiff den Nord-Ostsee-Kanal
im Zehn-Minuten-Takt. Schawel sieht es
gelassen. Schon in der ehemaligen DDR
war er seit 1976 am Greifswalder Bodden,
in der Ndhe des Atomkraftwerkes Lubmin,
als Fahrgastschiffer im Einsatz: »Man soll-
te sich davon nicht aus der Ruhe bringen
lassen, sagt er stoisch. »Eigentlich sind die
Dinger ja sicher, aber wenn wirklich etwas
Ernstes passiert, ist man auch in Hamburg
nicht weit genug weg.« Die Schlagerwelle
des NDR unterbricht weitere Ausfiihrun-
gen.

Angesichts der Storfallgeschichte des Pro-
blemmeilers mutet die Gelassenheit der
Brunsbiittler fiir Fremde fahrldssig an. Mit
451 meldepflichtigen Ereignissen seit In-
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Karte: Alexandra Kostis
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Reaktor in Reichweite: 13.500 Menschen leben in Brunsbiittel, in unmittelbarer Nihe zum Kraftwerk.

betriebnahme ist der Siedewasserreaktor
der storanfilligste der Republik, stand in-
nerhalb von 31 Jahren insgesamt iiber zehn
Jahre still und hat Brunsbiittel bundesweit
zweifelhafte Berithmtheit beschert. Bereits
im ersten Betriebsjahr ereigneten sich zwei
Storfalle der damals hochsten Kategorie A.
Technisch ausgedriickthandelte es sichum
eine erh6hte Edelgasabgabe als Folge einer
Reaktorschnellabschaltung sowie um eine
»Frischdampfleckage« im Maschinenhaus.
Auf gut deutsch: Radioaktivitét gelangte in
die Umwelt. Bei der Sicherheitstiberprii-
fung im Jahr 2001 wurden 700 Mingel auf-
gelistet. Bis heute wird an der Behebung ge-
arbeitet, obwohl die Liste innerhalb von
zweiJahrenabgearbeitethitte seinmiissen.

Der Biirgermeister wiinscht sich den
Neubau eines Atomkraftwerks

Schulleiter Jons kennt diese Fakten. Ein
GAU ist trotzdem fern jeder Vorstellungs-
kraft: »Wenn man das befiirchtet, kann
man hier einfach nicht leben, erklart er.
»Man geht dieses Risiko bewusst ein und
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lernt, sich damit zu arrangieren.« Die Ge-
miitslage kennt auch der parteilose Biir-
germeister Wilfried Hansen. Er sieht das
Kraftwerk unter 6konomischen Aspekten:
Energie fiir die Industrie, Arbeitspldtze und
schliefilich Kaufkraft und Gewerbesteu-
er. Die Rechnung ist einfach und zugleich
erdriickend: Ohne Atomkraftwerk gédbe es
wohl kein Schwimmbad, kein Kulturzen-
trum, kein Gymnasium.

Im Alltag der Brunsbiitteler spielt der Ge-
danke an mogliche Risiken durch das
Kernkraftwerk keine grofie Rolle - im Ge-
genteil: Die 330 Mitarbeiter des Kraftwerks
leisten nach Kriften Uberzeugungsarbeit
in eigener Sache. Mit Nachdruck erklért
der Biirgermeister, dass die Befiirworter
der Atomkraft in der Stadt eine Mehrheit
von vier zu eins stellen. Kraftwerksleitung
und Arbeitgeber Vattenfall haben vor Ort
viele Freunde.

Erst mit Abstand zum Kraftwerk wachsen

Vorbehalte und Angste - sowie die Bereit-
schaft, {iber mogliche Risiken zu sprechen.
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In Brunsbiittel fithlt man sich durch kriti-
sche Berichterstattung diffamiert; die Pres-
se wird als Gegner im Kampfum die 6ffent-
liche Debatte iiber langere Laufzeiten und
die Wiederinbetriebnahme des Kraftwerks
wahrgenommen. Die Werksleitung geht
soweit, Presseanfragen zum Thema Risiko-
management in Einzelfdllen abzuweisen -
eine Erfahrung, die auch INJEKTION bei
der Recherche gemacht hat. Anstatt aufzu-
klédren, wird Risiko zum Tabu-Thema.

Das tuberrascht, hatte Vattenfall doch
nach den Storféllen vor einem Jahr einen
grundsédtzlichen Strategiewechsel in Sa-
chen Informationspolitik angekiindigt.
Ein »Neuanfang« solle gemacht, verlorenes
Vertrauen zuriickgewonnen werden. Doch

NACH DEM STORFALL

Einen nuklearen Storfall im Atomkraft-
werk Brunsbiittel meldet die Leitstelle
des Kraftwerkes dem Bereitschaftsdienst
fiir Katastrophenschutz in der Kreis-
verwaltung Dithmarschen. Der Bereit-
schaftsdienst 16st Voralarm aus; der »Ka-
tastrophenabwehrstab« kommt in der
Kreisverwaltung in Heide zusammen. Der
Kreis Dithmarschen ist in zwolf Sektoren
untergeteilt, um vor Ort Mafinahmen er-
greifen zu konnen. Anwohner werden mit-
tels Sirenen aufgefordert, ihre Radios ein-
zuschalten, da der Rundfunk die aktuelle
Alarmmeldung sendet.

Sagt der Deutsche Wetterdienst Wind aus
siidlicher Richtung voraus, werden Bruns-
biittel und das nérdliche Dithmarschen
schnellstmoglich evakuiert. Hat im Reak-
tor die Kernschmelze begonnen, kann im
schlimmsten Fall unkontrolliert Radioak-
tivitit austreten. Bei einem schweren Stor-
fall iiberschreitet die Strahlung im Um-
kreis noch mindestens ein Jahr lang die
eigentlich zuldssigen Grenzwerte.
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fiir die Presse sei derzeit wenig Zeit, man
miisse sich auf die Behebung der Méngel
konzentrieren.

Zurzeit arbeiten aus diesem Grund zu-
sdtzliche 1000 Menschen im Kraftwerk.
Wann der Reaktor wieder ans Netz geht,
ist trotzdem nicht abzusehen. »Sicherheit
geht vor Schnelligkeit«, heifit es aus der
Konzernzentrale. Laut Atomkonsens wére
2009 eigentlich Schluss mit Atomkraft aus
Brunsbiittel. Der lange Stillstand und zu-
gesicherte Reststrommengen konnten den
Reaktor jedoch bis ins Jahr 2010 retten.
Fiir Blirgermeister Wilfried Hansen ist das
nicht lange genug: »Wir haben im Stadtrat
mit grofier Mehrheit fiir langere Laufzeiten
gestimmtc, berichtet er. »Auch einen Neu-
bau wiirden wir begriifien!«

Ist das nukleare Ungliick geschehen,
kann es nur noch verwaltet werden

Komplett mit Efeu bewachsen, bildet die
Front des Rathauses einen hiibschen Kon-
trast zu den Industrieanlagen und Schorn-
steinen in Brunsbiittel. Im Biiro des Biir-
germeisters steht eine riesige Vitrine mit
einem alten Segelschiff; dazuin allen Ecken
Nippes, der erahnen lésst, wie stolz Biirger-
meister Hansen auf seine Stadt sein muss.
»Das Risiko ist weitgehend beherrschbar
und wir kdnnen immer sagen, wir haben
das Menschenmogliche fiir die Sicherheit
getang, erklarter.

Als einer von wenigen deutschen Stand-
orten fiir die Schiffsbrandbekdmpfung ist
die Feuerwehr in Brunsbiittel zwar weit
besser mit Gerédt und Personal ausgestattet
als andere Stddte mit vergleichbarer Gro-
e. Im Falle einer nuklearen Katastrophe
wiirde dies jedoch nichts niitzen. »Wenn
im Kraftwerk ein Papierkorb brennt, riickt
die Feuerwehr aus. Aber wenn eine atoma-
re Katastrophenlage vorliegt, kénnen wir
nichts mehr machen. Dann miissen wir auf
Anweisungen vom Katastrophenabwehr-
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Atomkraftwerk Brunsbiittel: Uber 450 Stormeldungen seit der Inbetriebnahme

stab wartens, heifit es dazu aus Rathaus
und Feuerwehrhaus unisono. Sollte es
trotz aller Unwahrscheinlichkeit zu einer
»schwerwiegenden Schadenslage«, wie
Rolf Clauflen in trockenem Amtsdeutsch
sagt, kommen, bliebe auch den Feuerweh-
ren im Kreis nichts anderes {ibrig als mit
ihrem »Loschzug Gefahrgut« die Radioak-
tivitdt zu messen und fiir eine geordnete
Evakuierung zu sorgen. Dekontaminati-
onsfahrzeuge und anderes Spezialgerét

ANZEIGE

stehen bereit. Kdme es hart auf hart, konn-
te auch die Bundeswehr aus dem etwa 40
Kilometer entfernten Albersdorf mit ihren
ABC-Spiirpanzern eingreifen. Die erschre-
ckende Erkenntnis: Ist das Ungliick einmal
geschehen, kann es nur noch verwaltet
werden.

Dennoch vertrauen die Brunsbiittler der
atomaren Technik - und das miissen sie
wohl auch. Denn nicht Feuerwehr, Biirger-
meister oder Katas-

106

trophenschiitzerver-
hindern den GAU,
sondern die Mitar-
beiter im Meiler. Vor
einem uniiberschau-
baren Meer blinken-
der Lampchen, Mo-
nitore und Messda-
ten sitzen die Kraft-
werksfahrer im Leit-
stand und iiberwa-
chen den Ablauf der
Kettenreaktion. An
vorderster Front soll

INJEKTION

Das Knistern der Transformatoren und Umspanner liegt in der Luft. Nebenan grasen Kiihe.

jedoch die Technik Sicherheit gewédhren.
Alle Systeme existieren mehrfach und
unabhéngig voneinander. Menschliches
Eingreifen ist hier nur in Einzelfédllen vor-
gesehen.

Alle 100.000 Jahre passiert der
GAU - so jedenfalls die Berechnung

Das Kraftwerk befindet sich am &uflers-
ten Stadtrand Brunsbiittels in der Otto-
Hahn-Strafle, die nach dem Entdecker
der Kernspaltung benannt wurde. Hinter
einem Verwaltungstrakt erheben sich das
Maschinenhaus und der Reaktor: iiber 100
Meter lang, gut 50 Meter hoch, schwarz,
rechteckig. In der Luft liegt das Knistern
und Surren der Transformatoren und Um-
spanner. Nebenan traben Kiihe {iber den
Deich; Gréser wiegen sich trdge im Wind,
der vom Meer heriiberweht. Besuchern
und Interessierten steht ein Informations-
zentrum téglich offen. Aus den Panora-
mafenstern blickt man wahlweise auf die
Elbe, den Deich oder die schwarze Wand
des Reaktors; als Dekoration steht das Mo-
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dell eines Brennstabs im Treppenhaus.
Dem Besucher wird das Risiko einer Kern-
schmelze erkldrt: Wissenschaftlich soll es
laut der aktuellen Sicherheitsiiberpriifung
bei 10°liegen - nach dieser Wahrschein-
lichkeitsberechnung passiert der GAU alle
100.000 Jahre.

Die iiber 450 Stormeldungen und 700 tech-
nischen Mingel, die seit der Inbetrieb-
nahme des Atomkraftwerks vor gut 30
Jahren in Brunsbiittel gezdhlt wurden,
ndhren jedoch auch Zweifel. Aber mogli-
cherweise istes auch gar nichtallein das Ri-
siko, das der Bevolkerung Angst macht und
Atomkraftgegner auf die Barrikaden ge-
henlédsst. Vielleichthat Vattenfall-ChefLars
Josefsson personlich die treffendsten Wor-
te gefunden, als er sich nach der Pannen-
serie im Sommer vergangenen Jahres um
Schadensbegrenzung bemiiht zeigte: »Ein
Unternehmen, das es bei der technischen
Feststellung beldsst, dass eine Gefahrdung
zu keinem Zeitpunkt gegeben war, hat sei-
ne gesellschaftliche Verantwortung nicht
ausreichend wahrgenommen.« -
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VON LESLIE GAUDITZ / FOTOS OLE HOFFMANN

IE JUNGE FRAU ist vollig ah-
D nungslos, als sie ihre Wohnung

in der Osterstrafie in Hamburg-
Eimsbiittel betritt: ahnt nichts vom aufge-
brochenen Fenster in ihrem Badezimmer,
nichts von dem Mann, der heimlich in ihre
Wohnung eingestiegen ist und sich seit-
dem unter ihrem Bett versteckt - schon seit
Stunden. Er wartet. So lange, bis sie endlich
einschlaft, nur wenige Zentimeter tiber sei-
nem Versteck. Der Mann ist vorbereitet: Er
tragteine Maske, hat ein Messer und Kabel-
binder mitgebracht. Kurz nach fiinf Uhr
morgens, als die 24-Jdhrige schléft, fallt
er iiber sie her, fesselt sie, vergewaltigt sie.
Ein Alptraum - der auch noch lange nach
der eigentlichen Tat anhélt: Niemand weif3,
wer der Téter ist. Stammt er gar aus ihrem
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eigenen Bekanntenkreis? Und vor allem die
bange Frage: Kommt er wieder? Ein Fall fiir
Anja Rubbel.

Wer bei Anja Rubbel landet, braucht
Schutz. Die 44-jahrige Polizistin leitet den
»Operativen Opferschutz« beim Hambur-
ger Landeskriminalamt - jene Dienststelle
der Polizei, die all diejenigen schiitzen soll,
denen im Alltag stdndige Gefahr droht:
Stalking-Opfer, Opfer hiuslicher Aggres-
sion, meistens aber: Opfer sexueller Ge-
walt. Die junge Frau aus Eimsbiittel, die im
vergangenen Jahr brutal in ihrer Wohnung
vergewaltigt wurde, ist so ein Fall: Sie war
akut »an Leib und Leben bedroht«, wie es
im Behordendeutsch trocken heifSt, und
musste von den Opferschutz-Beamten erst
einmal »untergebracht« werden. Konkret
bedeutet das: Die Polizisten organisieren

INJEKTION

Die Fluchthelfer

Erst wurden sie verpriigelt und vergewaltigt. Wenn sich Gewaltopfer

danach der Polizei anvertrauen, miissen sie die Rache ihrer Peiniger

fiirchten. In Hamburg soll ihnen ein spezielles Programm helfen, in

eine Wohnung oder ein Hotelzimmer un-
ter falschem Namen, lassen mitunter sogar
die Daten des Opfers aus dem Melde-
register streichen. Der Téter soll keine
Chance haben, sein Opfer noch einmal auf-
zuspiiren und ihm erneut Gewalt anzutun.

Polizistin Rubbel ist davon {iberzeugt, dass
sich der Aufwand lohnt. Nach Eigenangabe
ist bislang noch kein Teilnehmer des Opfer-
schutzprogramms zu Schaden gekommen,
und das, obwohl die Zahl der betreuten
Personen stetig steigt. In seiner jetzigen
Form existiert das Programm seit 2005,
hervorgegangen ist es aus der seit 1997
bestehenden »Zeuglnnenbetreuungs, die
damals im Zuge der Hell’s-Angels-Prozesse
eingerichtet wurde: Damit die verdngstig-
ten Zeuginnen in diesem Verfahren aussa-
gen konnten, musste ihnen umfassender
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Sicherheit zu leben - im dufSersten Fall mit einer neuen Identitdit.

Schutz garantiert werden. Spater wurde je-
doch schnell deutlich, dass eine grofie Zahl
schiitzenswerter Personen in Hamburg die
Voraussetzungen fiir den herkémmlichen
Zeugenschutz nicht erfiillte - woraufhin
der »Operative Opferschutz« ins Leben ge-
rufen wurde.

Auch Fille aus dem Rotlichtmilieu landen
bei Rubbel: Eingeschiichtert und gedemii-
tigt erreichen die verschleppten Frauen,
vorwiegend aus Osteuropa, die Hanse-
stadt. Hier miissen sie als Zwangsprostitu-
ierte arbeiten. Das Programm ermdoglicht
ihnen, diesem Schicksal zu entkommen. Es
dauert meist jahrelang, bis sich eine Frau
iiberwindet und der Polizei anvertraut.
Auf diesem Weg flog Anfang des Jahres
ein Menschenhidndlerring aus Osteuropa
auf. Hunderte Frauen waren illegal nach
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Unbekannt verzogen: Wenn nétig, werden die Da-

ten des Opfers sogar aus dem Melderegister getilgt.

Hamburg geschleust, missbraucht und da-
zu gezwungen worden, anschaffen zu ge-
hen. Doch eine der Frauen, die ihren Pei-
nigern entkam, sagte aus und wurde zur
Kronzeugin der Staatsanwaltschaft. Rub-
bel sorgte dafiir, dass die junge Frau nicht
nur eine Aufenthaltsgenehmigung bekam,
sondern dass sie Hamburg verlassen konn-
te und in das umfassende Opferschutzpro-
gramm der Polizei iibernommen wurde.

Geld, Kleidung, Unterkunft:
Notwendiges fiir den Neustart

Ist das Opfer voriibergehend in Sicherheit
gebracht und die erste Panik vorbei, steht
die sogenannte »Gefdhrdungskonferenz«
auf dem Plan: Experten wie Juristen und
Psychologen bewerten gemeinsam mit den
Beamten den jeweiligen Fall und beraten
iiber das weitere Vorgehen. Fiir die Opfer
heifdt das in der Regel: ein neues Leben be-
ginnen und nicht mehr zuriickschauen.

Damit das gelingen kann, ist ein enormer
logistischer Aufwand vonnéten: Wenn das
Opfer sein bisheriges Leben - Job, Woh-
nung, Bekanntschaften - aufgibt, miissen
die Beamten Notwendiges fiir den Neu-
startzur Verfiigung stellen: Geld, Kleidung,
die Unterkunft in einer anderen Stadt, eine
neue Telefonnummer, langfristig einen Ar-
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beitsplatz und die Perspektive, irgendwann
wieder einmal so etwas wie ein normales
Leben fiihren zu konnen. Noch komplizier-
ter wird es, wenn Kinder mit im Spiel sind:
Fiir sie muss ein Platz in Kindergarten oder
Schule gefunden werden. Mitunter werden
sie auch erst einmal vollig von der Mutter
getrennt - etwa wenn eine drogenabhin-
gige Mutter zundchst die Entzugstherapie
durchstehen muss. Kinder stellen zudem
ein Risiko dar, konnte doch der Tédter auch
iiber sie die Spur zur Mutter wiederaufneh-
men.

Im Ernstfall miissen die Kriminalbeamten
dann den letzten Schritt gehen - und dem
Opfer eine vollig neue Identitédt verschaf-
fen. Dann werden neue Ausweispapiere
notwendig, gefdlschte Arbeitszeugnisse,
kurzum: ein komplett fiktiver Hintergrund,
der den bisherigen Lebenslauf ersetzt.

Die Opfer sind fast immer Frauen. Mén-
ner sind eher die Ausnahme. Deutsche
gelangen meist wegen héuslicher Gewalt
in die Obhut des Opferschutzes, fast alle
Opfer anderer Gewalttaten haben Migra-
tionshintergrund. In allen Fillen ist die
Betreuung kein Automatismus: »Freiwillig-
keit ist eine unabdingbare Voraussetzung
dafiir, dass wir jemanden aufnehmen. Wir
miissen gemeinsam mit den Betroffenen
absprechen, was wir planen. Wir kénnen
nichts diktieren«, erklart Rubbel und fiigt
an: »Ich habe immensen Respekt vor den
Menschen, die es tatsidchlich durchstehen,
ihr altes Leben komplett aufzugeben.«

Doch Anja Rubbel kennt auch Fille, bei
denen sie nichts fiir die Opfer tun konnte:
Besonders deprimierend war fiir die Beam-
tin erst kiirzlich der Fall einer 19-jahrigen
Bulgarin, die wieder zuriick zu ihrem Zu-
hélter lief, weil dieser ihr androhte, ihrem
Kind etwas anzutun. »Wir hatten keine
Chance, an sie heranzukommeng, erinnert
sich Anja Rubbel. »Das sind die Momente,
die richtig wehtun.« -
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»Ich wollte unsichtbar sein«

Manuel Bauer war eine Neonazi-Gréfse. Im Geféngnis wandte er

sich von der Szene ab - danach begann ein Leben auf der Flucht.

LLES FING MIT einer einfachen
Schldgereiim Jugendknast an. Eini-
ge meiner rechten Kameraden dort
dealten mit Drogen - ein Verstof3 gegen un-
seren Kodex. Der Streit eskalierte, ich wur-
de zusammengeschlagen. Zwei Tiirken ret-
teten mich. Ausgerechnet Tiirken. Warum?
Sie wussten doch, wer ich war. Zum ersten
Mal zweifelte ich an der Ideologie.
Zeitgleich machten mir der Staatsan-
walt und Sozialarbeiter des Aussteigerpro-
gramms >Exit« ein Angebot: Wenn ich die
Neonazi-Szene verlassen und Insider-Infos
herausriicken wiirde, milderten sie meine
Strafe. Ich stimmte zu.

Es war die hérteste Entscheidung meines
Lebens: Der Ausstieg bedeutete fiir mich
Verrat an meinen Kameraden und Uber-
zeugungen. Ich stand plotzlich mit nichts
da. Die Gemeinschaft und meine Bedeu-
tungin der Szene fehlten mir. Noch Monate
spdter bereute ich meinen Entschluss.
Fortan lebte ich gefdhrlich: Die rechte
Szene ist auch im Gefingnis aktiv. Zwar
herrscht striktes Versammlungsverbot,
doch die Wirter bekommen nicht alles mit;
einige sympathisieren sogar mit der rech-
ten Szene. Wem konnte ich trauen? Doch
ich wollte mich dndern, radikal: Noch im
Knast wechselte ich mein Outfit, gab sdmt-
liche rechte Musik und Zeitschriften ab.
Nach meiner Entlassung tauchte ich un-
ter, weg aus meiner Heimatstadt Torgau in
Sachsen. Wieder hatte ich Angst. An Or-
ten, an denen man mich kannte, durfte ich
mich nie wieder blicken lassen. Ohne
>Exit« hdtte ich es nicht gepackt: Ich be-
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suchte Politik- und Geschichtsseminare,
begann zu zeichnen. Ich afy zum ersten Mal
einen Doner - mit 23 Jahren.

Viermal musste ich umziehen. Das erste
Mal zwei Wochen nach meiner Entlassung.
Ein Jahr spéter fanden sie jedoch heraus,
wo ich wohnte. Der Verfassungsschutz
warnte mich vor. Beim dritten Mal zog ich
wegen der Arbeit um. Und beim letzten
Mal sind die Nazis bis zu mir nach Hause
gekommen. Ich hatte Gliick: Ich war nicht
da, als sie kamen. Doch sie zerstorten alles.
Erneut musste ich fliichten. Bald erfuhrich
von den Behorden: In der Szene war ein
Kopfgeld von 10.000 Euro auf mich ausge-
setzt. Ich wiinschte mir, unsichtbar zu sein.

Zeugenschutzprogramm? Das kommt fiir
mich nicht in Frage; ich habe mir alles
selbst eingebrockt. Schlieflich bin ich kein
Opfer, ich war Tater. Nun will ich alles aus-
halten - ohne den Steuerzahler zu belasten.

Ich weif3, die Vergangenheit ist nicht riick-
gidngig zu machen. Heute berichte ich
Schiilern von meiner Zeit in der Szene.
Vor einem Jahr habe ich mein Nazi-Tattoo
umstechen lassen. Damit sind sechs Jahre
Umwandlung komplett. Erst diese Zeit hat
mich zum Menschen gemacht. Alles, was
ich mir wiinsche, ist, ruhig zu schlafen und
mir irgendwann vergeben zu kénnen.«
PROTOKOLL KUBRA YUCEL

Manuel Bauer (29) lebt heute in Siiddeutschland.
AufSer seiner Freundin und seinem Arbeitgeber
weif$ dort niemand von seiner Vergangenheit.
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Narben, die bleiben

Ein Mann fdhrt im Bus nach Hause. Als eine junge

Frau beldstigt wird, mischt er sich ein und wird zum

Gewaltopfer. Es bleibt die Frage: Was tun, wenn alle

wegschauen?

VON OLE HOFMANN & JON MENDRALA /
ILLUSTRATION INGE FORTSCH

S IST NUR ein harmloser Satz. »Bit-
Ete lassen Sie die Frau in Ruhel,

sagt er ruhig und wendet sich wie-
der ab. Es kracht, klirrend verteilt sich Glas
auf dem Boden des Busses. Jemand hat ei-
nen Flaschenhals abgebrochen, doch Nas-
ser Djombassie kann das nicht sehen -
iiberrascht und verschreckt dreht er sich
um. Ein Fehler. Sekundenbruchteile spa-
ter zieht ein Unbekannter ihm die schar-
fe Bruchkante durchs Gesicht. Blut schiefst
aus zwei klaffenden Wunden rund um sein
linkes Auge.

Uber 20.000 leichte und schwere Kérper-
verletzungen vermeldete die Polizei Ham-
burg im vergangenen Jahr. In Broschiiren
werden Biirger zum Einschreiten aufgefor-
dert: »Sehen Sie nicht wegl« Ein Satz, der
einleuchtet. Schwieriger wird es schon bei
der nidchsten Empfehlung: »Vertrauen Sie
nicht darauf, dass sich andere Leute ein-
schalten, sondern gewinnen Sie Umste-
hende fiir ein gemeinsames Eingreifen.«
Das kann gefdhrlich werden. Bereits der
Versuch, Widerspruch unter schweigenden
Lammern zu organisieren, riickt den Han-
delnden unweigerlich ins Blickfeld der Ta-
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ter. Die gut gemeinten Ratschlédge der Po-
lizei: Nasser Djombassie hatte von ihnen
niemals gehort - und sie hdtten ihm letzt-
lich auch nichts geniitzt.

Es ist ein milder Tag im Dezember des Jah-
res 2004. Der 34-jahrige Maurer kommt
von der Arbeit. Er muss heute einen Um-
weg fahren, noch Werkzeug aus dem Biiro
fiir den morgigen Tag holen. Gegen 19 Uhr
steigt der gebiirtige Kameruner an der Hal-
testelle Wandsbek-Markt in den Bus Num-
mer 23, der ihn nach Billstedt bringen soll.
Im hinteren Teil des Busses sitzen drei jun-
ge Ménner. Unmittelbar davor eine junge
Frau um die 30. Die drei beschimpfen sie,
schiichtern sie ein. Die Mitfahrer schwei-
gen - zehn Minuten lang. Irgendwann steht
Djombassie auf.

Hater die Situation falsch eingeschétzt? Zu-
mindest hatte er keine Chance, den Schlag
mit der zerborstenen Flasche abzuweh-
ren. Djombassie versucht mit einer Hand,
die Blutung zu stillen, mit der anderen will
er den Téater aufhalten. Das Blut triibt sei-
ne Sicht; die Téter fliichten und auch von
der jungen Frau fehlt beim Eintreffen der
Polizei jede Spur. Der Familienvater wird
ins Krankenhaus Eilbek gebracht, um die
Wunden ndhen zu lassen. Er ist schwach,
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miide und verstort. Spéter, als er wieder zu
Hause ist, platzen die Narben auf, die Wun-
den fangen erneut an zu bluten.

Vier Jahre spéter: Wir treffen Nasser Djom-
bassie am Hamburger Hauptbahnhof. Ver-
abredet ist ein Fototermin, wir wollen ihn
portrétieren, die Narben zeigen. Ein un-
geschminkter Blick auf ein versehrtes Ge-
sicht. Begleitet wird er von einem Betreuer
des Weifien Rings, der einzigen bundesweit
tatigen Hilfsorganisation fiir Kriminali-
tdtsopfer und ihre Familien. Rund 3000 eh-
renamtliche Helferinnen und Helfer enga-
gieren sich in 420 Aufenstellen des Vereins
und haben im letzen Jahr knapp 1500 Kri-
minalitdtsopfer psychologisch betreut.

»Ich habe geblutet wie ein Schwein -
und niemand hat reagiert«

Doch Djombassie ist sich nicht mehr si-
cher, ob er die intimen Bilder wirklich ma-
chen mochte. SchlieSlich lehnt er ab. Zu oft
musste er diese Geschichte schon erzih-
len: der Polizei, den Gutachtern, den Arz-
ten, seinen Betreuern - nun uns. »Das war
damals eine spontane Reaktion. Ich wollte
einfach helfen«, erzdhlt der zweifache Va-
ter. »Die Téter waren grausam. Sie haben
einfach zugeschlagen. Warum nur ausge-
rechnet ins Gesicht?, fragt Djombassie.
»Niemand hat reagiert. Keiner. Ich habe
geblutet wie ein Schwein.«

Nasser Djombassie hat unbewusst die
Handlungsempfehlung der Polizei befolgt
- fir ihn die falsche Entscheidung. Die
Enge im Bus, die angespannte Situation,
das Ausmafd der Gewalt: Kiihles Kalkulie-
ren erscheint ohnehin unmaoglich. Seit dem
Vorfall habe er regelméfiig Angstzustidnde,
sei zuriickhaltender, sogar argwohnischer
geworden. Die Narben, die ihn seit diesem
Abend entstellen, bestimmen sein Leben.
Im Bus hat er Angst - hdufig unbegriindet.
»Neulich bin ich wegen eines kleinen Jun-
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gen zusammengezuckt. Natiirlich war es
Quatsch, der wollte mir nichts tun. Das war
einKind, aberich hatte Angst!«Selbstin der
Kirche verfolgen ihn die Geister: »Wenn ich
sonntags mit meiner Familie in den Gottes-
dienst gehe, bleibe ich in der letzten Reihe
stehen. Dort muss ich niemandem direkt
ins Gesicht schauen.«

Warum der Fototermin geplatzt ist, er-
scheint plotzlich klar. Die Wunden sind zu
frisch. »Es fiihlt sich komisch an, wenn ich
das Gefiihl habe, Menschen schauen mich
an.« Nach einer kurzen Pause sagt Djom-
bassie mit fester Stimme: »Frither war ich
immer gut drauf, habe viel gelacht - das
ist jetzt anders. Trotzdem habe ich mein
Lachen noch nicht ganz verloren. Ich ver-
suche immer, positiv zu sein.« Zum ersten
Mal huscht ein Lacheln iiber sein Gesicht.

»Seine Einstellung zum Leben hat fiir
mich etwas sehr Gewinnendes und Beriih-
rendes, sagt Betreuer Clausen. »Viele un-
serer Mandanten empfinden spiter Hass
und hegen regelrechte Rachegefiihle.«
Djombassie féllt ihm ins Wort: »Die waren
besoffen - anders kann ich mir das nicht er-
kldren. Ich hasse niemanden.« Diese Fest-
stellung ist ihm wichtig.

Der Mensch ist die Summe seiner Erfah-
rungen. Doch die genauen Ursachen der
Angste bleiben im Dunkeln. Was hat Djom-
bassie zuvor erlebt, welche Ereignisse
1991 nach
Deutschland? Fragen, die unbeantwortet
bleiben; das Gesprédch ist vorbei. Djom-
bassies Fall zeigt vor allem eins: Gewalt
lasst sich schwerlich lenken, gewalttétiges
Verhalten kaum vorhersehen. Eine pau-
schale Verhaltensempfehlung wirkt naiv.

brachten den Kameruner

»Wie kann man Menschen nur so behan-
deln?«, fragt Djombassie abschlieflend. Er
meint nicht sich. Er meint die bedréngte
Frau; jene Frau, die sich aus dem Staub ge-
macht hat, als er blutend am Boden lag. ~»
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Am offenen Herzen

Das Herz ist unser wichtigstes Organ - und sehr ver-
letzlich. In oft stundenlangen Operationen, die volle
Konzentration erfordern, retten Herz- und Gefiifs-
chirurgen Leben. Wir portriitieren einige der besten
deutschen Spezialisten vor, wéiihrend und unmittelbar
nach komplizierten Eingriffen.

FOTOS MAXIMILIAN WESTPHAL

Prof. Dr. Herbert Vetter, Chefarzt
und Herzchirurg, Herzklinikum

der Heliosklinik Wuppertal




Gerade einmal 300 bis 350 Gramm wiegt ein gesundes Herz. Es hat nur die
Grofse einer Faust, muss im Laufe des Lebens aber eine Fliissigkeitsmenge
durch unsere Adern pumpen, mit der man 46 gigantische Oltanker befiillen
kénnte.

Prof. Dr. Peter Feindy, leitender Oberarzt der Herzchirurgie, Universitdtsklinikum Diisseldorf 119



Das dichte Netz aus Venen und Arterien hat insgesamt eine Linge von rund
100.000 Kilometern. Wehe, wenn es verstopft: Die GefiifsSkrankheit Arterio-
sklerose, bei der sich die Schlagadern durch Ablagerungen verengen, fordert
die meisten Todesopfer in den westlichen Industrieldndern.

Dr. Sabine Gerth, leitende Oberdrztin der GeféifSchirurgie, Evangelisches Krankenhaus Diisseldorf 121




Trotz Routine stellt jeder Patient eine neue Herausforderung dar: Schon
kleinste Fehler konnen schwerste Konsequenzen haben. Wer in Deutschland
als Facharzt fiir Herzchirurgie arbeiten will, muss sich nach dem Medizin-
studium insgesamt sechs Jahre lang weiterbilden lassen.
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Dr. Guido Herbon, drztlicher Direktor, Herzzentrum Essen



Stdndige Konzentration, filigranes Arbeiten, stundenlange Anstrengung:
Bis zu vier Operationen fiihrt ein Arzt an harten Tagen durch; Notfiille und
Nachtschichten halten die Chirurgen zusdtzlich in Atem.

Dr. Mohamed El Gabry, leitender Oberarzt, Herzzentrum Duisburg 125



TEXT ROBERT DITTMAR / FOTOS ANNIKA BORM

INE SORGE, DER Fallschirm o6ff-
net sich von allein«, erkldart mir
ein Pilot Henning Seibert fei-
xend, »du musst einfach nur rausspringen!«
- Ach so, einfach nur? Schonen Dank auch!
»Und wenn der Schirm gedffnet ist, kann
man ihn dann lenken?, frage ich stockend.
Henning wirft seinen Vereinskollegen ei-
nen Seitenblick zu, der zu sagen scheint:
Man schon, du wohl kaum. »Na ja, so ein
bisschen sind die Dinger schon steuerbarg,
murmelter. Schaudernd beschliefieich, lie-
ber nicht genauer nachzufragen - denn so
weit wird’s doch wohl nicht kommen.

Oder?

Das Quartier der »Luftsportgemeinschaft
Waterkant-Zetel« in der Néhe von Wil-
helmshaven beschrankt sich auf das
Notwendige: eine gepachtete Graspiste, ein
Hangar, ein Vereinshaus - das ist eigent-
lich alles. Der Vereinsvorsitzende Hartmut
Claufien, der mich an der Bar begriif3t, will
denn auch gar nicht von einem Flugplatz
sprechen, es handele sich lediglich um
ein »Segelfluggeldnde«. Mir ist das herz-
lich egal. Die Schétze des Vereins birgt der
Hangar: Insgesamt sieben Segelflugzeuge
stehen hier fiir die 70 aktiven Mitglieder
bereit, vier Einzel- und drei Doppelsitzer,
Neupreis pro Stiick: {iber 100.000 Euro.

»Alle Kunstflugfiguren, die man mit moto-
risierten Maschinen fliegen kann, sind mit
Segelflugzeugen genauso moglich«, betont
der Vereinsvorsitzende Hartmut Claufien.
»Wahrscheinlich sogar noch etwas bessers,
wirft jemand ein, woraufhin alle nicken
und mir wieder etwas bliimerant wird.
Immerhin herrscht heute gute Sicht, und es
wehtkaum Wind - ideale Flugbedingungen
eigentlich, wenn nur diese Hitze nicht wi-
re: Mein Autothermometer zeigt an die-
sem strahlenden Sommertag 36 Grad an.

RISIKO

»Wir sollten noch ein bisschen abwarteng,
entscheidet Pilot Henning daher, »da oben
scheintdie Sonne noch viel intensiver - und
wir hocken quasi in einem Gewéchshaus!«
Der Vereinsrat beschliefit kurzerhand, dass
ich nur mit Hut fliegen darf.

Das Blut rauscht, die Sinne schwinden:
Blackout schon beim ersten Looping

Eigentlich sollte ich mir keine Sorgen ma-
chen: Der 27-jahrige Henning Seibert ist
schon seit 14 Jahren Segelflieger und hatbe-
reits etwa 50 Kunstfluggéste sicher zuriick
zur Erde gebracht. Doch das Warten hat
mir nicht wirklich gut getan; im Gegenteil,
ich bin immer nervoser geworden und
stakse daher nun mit wachsweichen Knien
zum Flugzeug.

Vereinskamerad Oliver Liibben schleppt
uns mit dem Motorsegler in die Hohe.
Nachdem wir uns mithilfe der Thermik un-
ter einer grofien Quellwolke auf 1400 Meter
hinaufgeschraubt haben, klinkt Henning
unseren Gleiter aus. Er scheintzuhoren, wie
mir die Pumpe geht und spricht mir beru-
higend zu: »Jetzt machen wir erstmal ganz
entspannt einen Orientierungsrundblick.«
Am Horizont ist im flirrenden Dunst der
Jadebusen zu erahnen, am Boden leuchten
die Felder gelblich, die Weiden satt griin
und einige geflutete Kiesgruben stechend
blau. Tiefunter uns setzt ein Vereinskollege
eben zur Landung an; auf die Entfernung
wirkt sein Fluggerit klein und zerbrechlich
wie ein Papierflieger.

Die Aussicht ist schon genial - ginge es nur
danach, kénnte ich das jeden Tag machen.
Aber wir haben ja noch etwas vor. »Packen
wir’s?«, hore ich mich fragen, bevor ich es
mir anders iiberlegen kann. Hauptsache,
das Warten hat mal ein Ende!

Henning ldsst die Nase des Flugzeugs
nach unten kippen, was meine Innereien
veranlasst, sich neu zu formieren. Kurz
Schwung geholt, dann zieht er die Kiste
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Das professionelle Zubehér vor dem Start: Gemischte Gefiihle und ein ziemlich alberner Hut.

auch schon wieder steil nach oben, in einen
Looping hinein. Sofort werde ich mit un-
geheurem Druck in den Sitz gepresst - und
das zu meinem Entsetzen um einiges hef-
tiger als in der Achterbahn. Ich spiire, wie
mir das Blut aus dem Kopf in die Beine
rauscht und mir alle Sinne schwinden: Ich
bekomme einen Tunnelblick, das Rauschen
des Flugwindes scheint nur noch wie von
weit her zu mir durchzudringen, schlief3-
lich wird mir fast vollig schwarz vor Augen:
ein Blackout!

Pl6tzlich wird es wieder hell um mich,
und ich hore Hennings Stimme wie aus
dicker Watte auftauchen: »Alles klar bei
dir?« - »Ja«, krachze ich tonlos. Als ndchs-
tes kiindigt er einen Uberschlag um die
Léngsachse an - eine Rolle, wie die Flieger
sagen. Bin ich eben noch mit meinem fiinf-
fachenKorpergewicht, iiber450Kilogramm
also, in den Sitz gestaucht worden, so
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drédngt es mich nun an die Glaskup-
pel. Der Horizont scheint zu unserem
Propeller zu werden und mein Gesicht
fiihlt sich immer fleischiger an.

Einen Moment lang ist es totenstill, dann
fallen wir wie ein Stein vom Himmel

Aber das ist noch nicht alles: Man kann
ja auch beide Mandver kombinieren!
Nach einer kurzen Atempause nimmt
Henning viel Anlauf: Mit anschwellen-
dem scharfen Zischen stiirzen wir direkt
auf eine der eisblauen Kiesgruben hin-
unter und fliegen dann den sogenannten
»Immelmann«, benannt nach dem Jagd-
flieger Max Immelmann, der so im Ersten
Weltkrieg seine Gegner abgeschiit-
telt haben soll. Aus einem schnellen
Geradeausflug zieht Henning plotzlich
hoch, so dass wir von einem halben Loo-
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Unter Beobachtung: Nach der Landung gibt sich unser Autor ganz cool - bevor ihm doch noch iibel wird.

ping direkt in eine halbe Rolle iibergehen
und dadurch einen Haken in die Gegen-
richtung schlagen. Ich bin jetzt ein biss-
chenbesseraufdie Beschleunigungskréfte
vorbereitet, aber die Belastung treibt mir
kalten Schweif3 aus den Poren.

Darum schldgt Henning nun etwas »zur
Entspannung« vor: Er holt Schwung und
richtet dann die Nase des Fliegers senk-
recht nach oben. Wir werden immer lang-
samer, bis schliefilich alle Gerdusche ver-
stummen. Einen Moment lang ist es toten-
still, ich halte den Atem an - und dann fal-
len wir wie ein Stein vom Himmel. Doch
Henning hat mit dem Seitenruder dafiir
gesorgt, dass wir dabei sauber iiber die
Seite kippen, so dass der Boden bald wie-
der voraus ist und der Luftstrom uns wie-
der trdgt. Nun haben wir schon fast die
400-Meter-Grenze erreicht, unterhalb der

wir keine Figuren mehr fliegen diirfen. Es
bleibtaber noch Gelegenheit fiir einen aus-
giebigen Riickenflug, so dass ich die Land-
schaftnochmalin epischer Breite betrach-
tenkann -und fiirden Hutdankbarbin, der
den langen Kopfstand etwas ertrdglicher
macht.

Als wir zur Landung ansetzen, bin ich ei-
nerseits von Adrenalin und Endorphinen
vollig euphorisiert, andererseits aber auch
froh, dass es nicht noch weiter geht - denn
leicht verspétet wird mir nun doch noch
tibel, jedenfalls bekomme ich ein reichlich
flaues Gefithl im Magen. Zittrig und
schweifigebadet steige ich aus und sinke
aufdie Knie. Geschafft! Es dauert eine Wei-
le, bis ich mich so weit gesammelt habe,
dass ich wieder aufstehen kann. Trotzdem
wiirde ich es wieder machen! Irgendwann.
Aber nicht jetzt, nicht heute... -

Mit Dank an die Jochen Schweizer GmbH (www.jochen-schweizer.de). 129
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